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 میں   تناظر  کے   نفسیات  : شخصیت  انسانی
Human Personality: In the perspective of Psychology 

i  نشاط دل  ii کلیانی  حسین اظہر ڈاک ٹر 

Abstract: 
Many variables are involved in the formation and development of human personality. Similarly, 
nature plays a fundamental role in the formation of human personality. The fact is that this 
condition resulting from the interaction of nature and environment of the individual is forming 
his personality. Humans are influenced by what they see in their surroundings. While this effect 
can be negative or positive, it can also be temporary or long-lasting. Experiences and stimuli 
derived from the surrounding environment influence human thinking. As a result of which man 
adapts himself to the environment or in response to it to a certain extent. When these different 
human thoughts and social motivations result in the qualities of personal response being united 
in a person and taking the form of a whole, then it is called personality. Therefore, such a form 
of mental unity of man which can form his character is called personality.  

Keywords: Psychology, Character, Human Personality, Formation of Personality, Social 
Motivations, Human Behavior. 

  تشکیل  کی  شخصیت  انسانی  فطرت۔  ہیں  شامل  عوامل  سے  بہت میں  نشوونما  اور   تشکیل کی  شخصیت  انسانی
   والی   ہونے  پیدا  میں  نتیجے  کے  تعامل  باہمی  کے  ماحول  اور   فطرت  کی   فرد  کسی بھی۔  ہے  کرتی  ادا  کردار  بنیادی   میں

  منفی  اثر  یہ اگرچہ ۔ ہے ہوتا متاثر سے چیزوں  کی اردگرد اپنے انسان۔  ہے دیتی تشکیل  کو شخصیت  کی اس  کیفیت
س۔  ہے  سک تا ہو  بھی  دیرپا  یا  عارضی  یہ  ہے،   سک تا  ہو  مثبت  یا   اور   تجربات  والے  ہونے  حاصل  سے   ماحول  کے   پاس  ا 

پ اپنے انسان میں نتیجے کے جس۔ ہیں کرتے متاثر کو سوچ انسانی محرکات  ہے لیتا ڈھال مطابق کے ماحول کو ا 
 ردعمل  شخصی  میں  نتیجے  کے  محرکات  سماجی  اور   افکار  انسانی  مختلف  ان  جب۔  ڈھل جاتا ہے  تک   حد  ایک   یا
  یہی ۔  ہیں  کہتے  شخصیت  اسے  تو  ہیں  لیتی  کر  اختیار  شکل  مکمل  ایک  کر  ہو  یکجا  میں  انسان  خصوصیات  کی

کے لیے یہ مقالہ مددگار ہو گا اس ،ہے تیکر  تشکیل کی کردارمیں  صورت جس وحدت ذہنی  ۔ کو واضح کرنے 

 ۔ رویہ انسانی  محرکات،  سماجی تشکیل،  کی شخصیت شخصیت، انسانی کردار، نفسیات، : الفاظ کلیدی 

سا نی

 

ن
   ا 

 

 ا ت

 

   میں  ذ

 

ک  عرصے  طویل۔  ہیں  پہلو  گنجلک  سے  سب    پہلو  کے  شخصیت  ا و ر   نفسیات

 

   ت

 

سا ن

 

ن
  ا 

   ا و ر   شخصیت   ا پنی

 

 مانی   لیک ۔  ہے  ر ہ   قاص   سے   سمجھنے  ک   پرتون   ک   نفسیات

 

   ج ب    سا ت   سا ت   کے  ا ر تقاء   ر

 

سا ن

 

ن
  ا 

  ا پنی ا و ر  کیا  ا لگ سے  تقدیر  ک ا  ت   ا پن  نے

 

 ا ت

 

  ا سے تو کیا شرو ع ذ یکھن  میں  تناظ  شخصی  ک ذ

 

سا ن

 

ن
  مختار    خوذ  ا ت ک  ا 

   قبل  سے ا س۔  ہو حاصل  ا ختیار   کا  کرنے   عمل جسے  عامل  ا یسا  ا ت ک۔  ا  ت ا   نظر  پر  طور  کے  عامل

 

سا ن

 

ن
   ک  ا 

 

 ا ت

 

  ک   ذ

د ا ت ا  

 

 ن  ذ یوی   خ

 

ا و

 

 یر   کے   ذ یوت

 

ا    کیا   تسلی   تسل   ر

 

د ا   ک   ا چھائیون  ک   ا س۔  تھ   جات

 

ر ا ئیون   ک   ا س   ا و ر    خ
ب 

   ک  

 

  سے   شیطان

ا    ذ ت ا   کر  منسوت  

 

   ا و ر    شخصیت  طرح   ا س ۔  تھ   جات

 

   کے  نفسیات

 

   سے  و ج   ک   ہونے   ن   مباجب

 

سا ن

 

ن
  نفسیات   ک  ا 

و م  سا ئنس   لیک ۔  تھ بند ہی ت ا لکل  ت ا ت    کا   سمجھنے ک پیچیدگیون
عل
و م  سماج   جہان   بع   کے ا حیاء   کے   

عل
   پر 

 

  نے   مباجب
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سا نی و ہن لیا جنم

 

ن
  ا 

 

 ا ت

 

د ا  بھ  ذ

 

   ا و ر   خ

 

 ا ذ   سے  تسل  کے  شیطان

 

 ۔  ہوئ  ا  ر

و م  سا ئنس 
عل
سا نی  نے   ذ و ر    ا طلاق   ا س  کے  

 

ن
   ا 

 

 ن   مخف  کئی کے شخصیت  ک ا س   ا و ر   سمجھنے ک  نفسیات

 

  پہلوو

 ا لن  ر و شن  پر

 

  یون ۔   ہے  ذ ی   کر ہموا ر    ر ا ہ  ک  ذ

 

سا ن

 

ن
د ا    ک ا 

 

   ا و ر   خ

 

  کے  شیطان

 

 لی قائ  ذ ر میان

 

  منظ  پ   کے  کشمک  ا ر

 ا ت ک  ا س  بجائے  ک  ذ یکھن   میں

 

  پ   شیطانی محض ک  کرذ ا ر   منف   کے  ا س۔ ہوا   شرو ع  سلسل   کا  ذ یکھن   سے حیثیت ذ

 ۔  ہوئ  ہموا ر   ر ا ہ ک  ذ یکھن  میں  منظ  پ  کے  مسائ  نفسیات کے  ا س بجائے ک  ذ یکھن  میں  منظ

   علم  میں  ا بتدا 

 

   ک  شخصیت  کہ  ج ب    ر و ح  ک  نفسیات

 

سا ن

 

ن
 ر   کے  ا 

ہ
ا 

 

ر ا ر   علم  کا  ط
ق

  کس   ج ب    یعنی۔  گیا  ذ ت ا   

 یر   تجزی   نفسیات  کا  شخص

 

ا    عمل   ر

 

،   کے  ا س  ت ا   ہوت

 

   نظرت ا ت

 

 ت ا ت

 

   ا و ر   خ د

 

 ا ح

 

ر
م

   میں  

 

ا    مات ا   ک  شدت

 

ا   مقصوذ    جات

 

  ی   تو   ہوت

ر ا ر   مطالعہ  کا  ر و ح  ک  ا س  عمل
ق

ا    

 

   علم  یون۔  تھ  ت ا ت

 

   ک  عناص  ماذ ی  طرح  جس  سے  میں  نفسیات

 

  ا س   گیا   ذ ت ا   کر  خار ح

ر ہ   کے   شخصیت  طرح

 

ب
سا نی  سے   میں  کار   ذ ا 

 

ن
   ک ا 

 

  نتیجتا ۔  گیا   ذ ت ا    کر   ا لگ  ک  نفسیات

 

  تعریفی   ک   شخصیت  ا و ر   نفسیات

   ا پنی

 

 ت
ب
و م   سا ئنس۔  گئی   ذ ی  بدل   پر   بن   ک  محدو ذ 

عل
   تو   ک   ترق   ج ب    نے   

 

سا ن

 

ن
  علم   کہ   ہوئ   ا  شکار   حقیق   ی   پر  ا 

 

 

ے   جا  کی   نہیں  شمار  عناص  ماذ ی  غیر  صف   میں   نفسیات

 

سکت
ا مل  بھ  عناص ماذ ی  کئی   میں  ا س  بلک   

 

  ہیں ہوتے س

سا نی  میں   جن

 

ن
   ا 

 

ا   ذ ر   بھ  مطالعہ  کا  ذ ماع

 

   کے  تفہیم  ک  شخصیت   طرح  ا س ۔  ہے  ا  ت

 

ت
ق
   و 

 

سا ن

 

ن
 ر ی   صف  ک   ا 

ہ
ا 

 

  ط

 

 

 ہ  کا  صور ت

 

ر

 

ب
ا    نہیں   مقصوذ   لینا  جا

 

   میں  ا س   بلک  ہوت

 

سا ن

 

ن
،   کے  ا 

 

،   ک  ا س  نظرت ا ت

 

،   ک   ا س   سوح

 

  ک   ر ذ عمل   نفسیات

 

 

ا مل عوا مل  خار ج ا و ر  شدت

 

 ۔  ہیں ہوتے   س

 ر ین  خ د ت د    کہ   ی   مختصر
ہ
   ما

 

   نے   نفسیات

 

   کے   نفسیات

 

ر عکس  کے   تصور   عضوت ا ت  و    ر و حانی   ا ن
ب 

   

 

  نفسیات

سا نی   یعنی   Study of Human Behavior  ک

 

ن
سا نی ۔  ہے  ذ یکھ   میں   منظ   پ   کے   تعبی   و    تفہیم   ک  کرذ ا ر    ا 

 

ن
  ا 

   نظر   پیش  کے  مطالعہ  کے   کرذ ا ر 

 

 ت ا ذ ہ   تعریف  ی   ک   نفسیات

 

سا نی   میں   جس   ہے   جات  ک   تصور    جام   ر

 

ن
  کے   کرذ ا ر   ا 

 یر  پہلو   تمام

 

   جسمانی  ا و ر   ا فعال  ا یسے  بلک  نہیں  ا فعال  کے  جس   محض  مرا ذ   سے  کرذ ا ر  ۔  ہیں  جاتے  ا    بحث  ر

 

  کیفیات

ے  کر   نہیں  ا لنظ   ت ا ذ ی   ہم  مشاہدہ  کا  جن   ہیں   ا  ت  ذ ر    میں   ا س   بھ

 

سکت
   جسمانی  ی ۔  

 

  ک   عمل  ر ذ   ا و ر   عمل   کیفیات

 

 

  میں  صور ت

 

سا ن

 

ن
 یر ظہور   تو ا ندر  کے  ا 

 

  لیک  ہیں  ہوت  ر ہی ہو  ت د

 

ا   ر ہ   ہو نہیں  ا ظہار  کا  ا ن

 

 ۔  ہوت

Psychology is the scientific study of behavior and mental process. Behavior 

includes all of our outwards or events and reactions such as talking, facial 

expression and movements.

1

 

Psychology is the study of consciousness, that men have Minds and bodies, 
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and that psychology studies the minds and physiology the bodies. 

2

 

 نفسیا 

 

   ت ا ل   مندر ج   کے  ت

 

   نتیجہ  ی  سے  تصور ا ت

 

د

 

ا   ا خ

 

   کہ   ہے  ہوت

 

ر ہ   کے  نفسیات

 

ب
سا نی   میں   کار    ذ ا 

 

ن
  ا 

 ،

 

 ا ت

 

    کا   ا س  ذ

 

،   عمل،   طرر

 

،   ا حساسا ت

 

 ت ا ت

 

،   ت ا طن   خ د

 

   ا و ر    ر و یے  ا فکار ،   کیفیات

 

  ا س ۔  ہیں  ا  تے  سبھی  عمل   طرر

سا نی  طرح

 

ن
  بھ  عناص تشکیل  تمام   کے ا س ا و ر  پہلو  تمام  کے  شخصیت  ا 

 

 ۔  ہیں  ا  تے میں  حدو ذ  ک  نفسیات

سا نی 

 

ن
   ا 

 

۔  ہے  ت ا ت    کا  تفہیم   ک  شخصیت   ت ا ت    ذ لچس   سے  سب    میں  ضمن  کے  تحقیق  پر   نفسیات

ا   قی   میں  تعریف   ا ت ک   کس  ا سے  ا و ر   سمجھن   ک   صور تحال   جام   ک   شخصیت

 

  ک   ا مر  ا س۔  ہے   ا مر   پیچیدہ   ا ت ک  کرت

   ا یسا   ا ت ک  شخصیت  کہ  ہے  بھ   ی  و ج   کلیدی  ا ت ک

 

   میں  جس  ہے  مضمون

 

سا ن

 

ن
   ک  ا س  ا و ر   پہلو  کئی  کے  ا 

 

  ا و ر    سوح

 ا و یے  کئی   کے   عمل  کے   ا س

 

   شخصیت  لی   ا س۔  ہیں  ا  تے  ذ ر    ر

 

سا ن

 

ن
   مکم   ک   ا 

 

  کے   ا س ۔  ہے  کرت  ا حاطہ   کا  حیات

 ر ی
ہ
ا 

 

   ت ا طن  ا و ر   ا عمال  ط

 

  شخصیت   کہ ہے و ج   یہی۔  ہے  ا  ت  سا منے  میں   شک   ک شخصیت تصویر  مجموعی ک کیفیات

   کرتے  تعریف  ک

 

ت
ق
ت    مختل   و 

 

ب
   علم  ا و ر    فکر مکا

 

 ر ین  کے   نفسیات
ہ
 ت ا ذ ہ  میں   ما

 

لاف   تر   ر

 

ت

 

ج
ا    ت ا ت ا   ہی   ا 

 

  ی ۔ ہے جات

لاف

 

ت

 

ج
   بعض  ا 

 

ا   کا  نوعیت  سطحی  تو  ا و قات

 

   بعض   لیک   ہے  ہوت

 

لاف   ی  ا و قات

 

ت

 

ج
   ا و ر    شخصیت  ا 

 

  بنیاذ ی   کے  نفسیات

ا    ہو  پیدا   ہی   میں  فلسفے

 

لاف  ا س ۔  ہے   جات

 

ت

 

ج
 ی  سے  سب    ک  ا 

 

ر
ب 

   کہ  ہے  ی  تو  و ج   

 

ت
ق
  سا ت   سا ت  کے   گزر نے  و 

 

 

   ا و ر   و سعت  میں   مطالع   کے  شخصیت  ا و ر   نفسیات

 

  طریق   سا ئنس   کئی۔  گئ   ہوت  پیدا   جامعیت  میں   تجرت ا ت

ا   ک  کار   ہئے

 

ر ت
ب 
 ر   سے و ج   ک جس۔  لگ   جانے 

ہ
 ر   
ہ
   ما

 

 ن  مختل کے شخصیت  نے  نفسیات

 

ج ب     ر کھا نظر  مد  ک  پہلوو

 ن ذ و سرے   کئی  کہ

 

    نظر  ک   پہلوو

 

   تمام   پر   جس   تعریف  جام کئ  ک شخصیت کہ   ہے  و ج   یہی ۔  ذ ت ا  کر  ا ندا ر
 
ت 

 

ب
  مکا

ک  یہان   ا لبت ۔  سکی  جا   ک   ن   پیش   ہو،   ا تفاق  کا   فکر

 

  جا   کیا   تصور    نہیں  پہلو   مخصوص  کئ  کا   شخصیت  کہ   ہے   ا تفاق  ت

   ا ت ک  ی۔  سکتا

 

سا ن

 

ن
   ذ و سرے  سے  ا 

 

سا ن

 

ن
ک  ا 

 

   ا ت ک  طرح  ا س  ہے  سکتی  ہو  مختل  طرح  جس  ت

 

سا ن

 

ن
   بھ  ا 

 

ت
ق
  و 

 ۔  ہے  سکتا  ل  سا منے پہلو  نئے  نئے کے  شخصیت  ا پنی سا ت سا ت کے  گزر نے 

سا نی

 

ن
   ا 

 

   میں  مطالع  کے  شخصیت  کہ  ہے  و ج   یہی ۔  ہے  تعلق  گہرا   ت ا ہم  کا  شخصیت  ا و ر   نفسیات

 

  نفسیات

،   میں  جس  ہے   شک  عملی  ک  عمل  نفسیات  شخصیت۔  ہے  حاصل  حیثیت  بنیاذ ی  ک  مطالع  کے

 

  محبت،   شدت

 مرذ گی، 

 

ر
ب 

  ا و ر  ہیجانیت ر جائیت،  قنوطیت،  

 

سی ب
گ
 یر  جہتی   تمام  جیس  و غیرہ  نر

 

  کہ   ہے  ی   حقیق۔  ہیں  ا  ت بحث  ر

سا نی

 

ن
   ا و ر   شخصیت  ا 

 

   ا ت ک  کس  ک  تعلق  کے  نفسیات

 

ت
ل
   ک  حا

 

ر ذ ۔  ہے  کام  پیچیدہ  ا ت ک  تفہیم  ذ ر سب
ف
  ا ندر و نی   ک  

 

 

 ہ   کا  کیفیات

 

 ر ی  کے   ا س  چون کہ   ا ندا ر
ہ
ا 

 

    ا و ر    کرذ ا ر    ط

 

 ندگی   طرر

 

ا   لگت ا   سے   ر

 

   قدر   جس   لی   ا س۔  ہے  جات

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 
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 ا کٹر  بقول۔ گی  ا  ئے تبدیلی قدر   ا س  بھ  میں  شخصیت  ک  ا س گی  ہو  متاثر سے  محرک  کس نفسیات

 

 : ا خت  سلیم  ذ

 

 

   نسل   میں  تشکیل  ک  شخصیت  کہ  ہے   مسئلہ  ترین  ا ہم  ی  کا  نفسیات

 

ت

 

ب
 ت ا ذ ہ  و ر ا 

 

 ا ذ ا    کرذ ا ر   ا ہم  ر

   میں  ت ا ر ے  ا س!  ماحول  ک  ہے  کرت

 

   مستقل  نے  مباجب

 

 نظام  ذ و   کے  کر  ا ختیار   صور ت

 و ر   پر  ماحول۔  ہے ک  ترو یج  ک  فکر  ہئے

 

   و ا لے  ذ ینے  ر

 

 ت
ب
ہلاتے حامہ  کے  کرذ ا ر 

ک
 ج ب    ہیں  

  نسل کہ

 

ت

 

ب
 و ر  پر و ر ا 

 

  عضوت ا ت نے و ا لون ذ ینے ر

 

۔ ذ ت ا  جنم ک نفسیات

۳

 

 ہ ا گ   کا   مفاہی   لفظی کے   شخصیت  نظر  قطع سے  تعریف  کامل   کس   ک  شخصیت

 

ر

 

ب
  نکت   ی  تو  جائے   لیا   جا

ا  عیان

 

 ی ک شخصیت  لفظ کہ ہے  ہوت

 

ر
ب 
  ا نگر

 

 ت ا ن

 

ا نی ذ و  ذ ر حقیق جو ہیں  کہتے” Personality“  میں ر

 

  یوت

 

  کا  ا لفاظ

“Per ” ا و ر  “Snare ” یہان۔  ہے  مرکب کا “Per  ” ر یعے کے ’ مرا ذ   سے 

 

  ‘ بولنا’  مرا ذ  سے ” Snare“ ج ب  کہ  ‘ ذ

 ۔  ہیں  کے

 

   ذ و نون  ا ن

 

   تو  جائے   ذ یکھ  کے  کر   یکج   ا گ   ک   ا لفاظ

 

    سے   ا ن

 

  جس   ہے ”  Persona“  لفظ   و ا ل  ہونے   ماخوذ

 ر یعہ  ا ت ک  شخصیت  گوت ا ۔  ہیں  کے  ‘و ا سطہ  ا ت ک  لی  کے  بولن’  معنی  کے

 

   سے  جس  ہے  و ا سطہ  ا ت ک  ہے،   ذ

 

سا ن

 

ن
  ا پن   ا 

ک  شخص  ذ و سرے  کس  مدعا

 

   بہتر  ت

 

   جو  و ا سطہ  ا یسا  ا ت ک  کہ ی  ت ا   ہے  سکتا پہنچا  میں  ا ندا ر

 

سا ن

 

ن
   ک  ا 

 

  معنوی   میں ت ا ت

 

 

 ۔  ذ ے بھر حرا ر ت

 

 

ا ن

 

ا   کہ   بھ  ک  نقات    ا س ”  Persona“  میں  عہد  قدی   کے   یوت

 

  تھیٹ   کر  پہ  پہ چہرے ا ذ ا کار   جو   تھ جات

   ا صل   کا  مفہوم   موجوذ ہ  کے  شخصیت ۔  تھ   کرتے   ا  ت ا   پہ  سٹی   میں

 

د

 

  ا ذ ا کار  ۔  ہے  جات  ک   تصور   ہی  نقات    یہی   ماخ

   کے  منظ  جو   تھ  کرتے  ا  ت ا   کے  پہ  نقابیں  ک  ا قسام  و   ا نوا ع

 

ا ظین۔  تھیں  جات  ک   تیار   سے   لحاظ

 

  کرتے   ذ ت ا   ذ ا ذ   ت

  سے   شرکاء   صف   ن   سے   و ج   ک  نقات    ا س   ا ذ ا کار ۔  نہیں  کا  فلان  ا و ر    ہے   عمدہ ”  Persona“  کا  ا ذ ا کار    فلان  کہ   تھ

 

 

ا  ممتار

 

   کے   ا ذ ا کار و ن   ذ یگ  بلک تھ   ہوت

 

   ک   ا س   بھ ذ ر میان

 

  ہی   شخصیت  یعنی نقات   گوت ا    تو۔  تھی جات   ہو   و ا ض   پہچان

   ا ت ک  جو   ہے   ک   و ہ   ذ ر ا صل

 

سا ن

 

ن
   ذ و سرے  ک   ا 

 

سا ن

 

ن
   ا ت ک   و ہ   کہ  ی  ت ا    ہے   کرت   ا لگ  سے   ا 

 

سا ن

 

ن
   ک   ا 

 

ب

 

  ہوت   شناج

 مختار :   حسن محم  بقول ۔  ہے

   سے  شخص  لفظ  کا  شخصیت

 

   مرا ذ   سے  جس   ہے،  ماخوذ

 

سا ن

 

ن
   مکم  ک  ا 

 

 ا ت

 

 ا  ت  نظر  ک  ذ و سرو ن  جو  ہے  ذ

، ک ا  ت   میں شخصیت۔ ہے

 

 ، کا سوچنے عاذ ا ت

 

و خال جسمانی ا و ر  عمل ا ندا ر د ّ

 

ا مل و غیرہ خ

 

۔ہیں  س

۴

 

   طرح   ا س 

 

سا ن

 

ن
 یر  پہلو  مخصوص   چن   میں  تشکیل   ک  شخصیت  ک  ا 

 

  تعلق   کا  ا س  بلک  ا  تے  نہیں   عمل  ر

 

 

سا ن

 

ن
   ا و ر   ماحول  کے   ا ر ذ گذ    کے   ا س  ا و ر   ا 

 

سا ن

 

ن
   ا و ر    تعلق   سے   ماحول  ا س   کا   ا 

 

لاف   کے   عوا مل   کے   فطرت

 

  خ

ا   ہوا   جڑا   سا ت  کے  نوعیت  ک  ر ذ عمل 

 

 ت ا ذ ہ   بہت  ذ خل  عمل  کا  ماحول  میں  تشکیل   ا و ر   تعمیر  ک  شخصیت ۔  ہے  ہوت

 

  ر
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ا 

 

   ا ت ک۔  ہے   ہوت

 

سا ن

 

ن
 ندہ  میں  ماحول  کے  طرح  جس  ا 

 

   کے  ماحول   ا س  گا  ہو  ر ہ  ر

 

   ک  ا س  ا ثرا ت

 

 ا ت

 

  ک   ا س  ا و ر   ذ

 

 

  ت ا   ذ یر   ا و ر  مسلسل  پر  نفسیات

 

  ا ثرا ت

 

  ی ۔  گ  ہون  ر ہے   چھور

 

  بعض  ا ثرا ت

 

  ہیں   ہوتے  کے  نوعیت  عار ض   تو ا و قات

  بعض  لیک

 

  ی   کے  ماحول  ا و قات

 

   ا ثرا ت

 

سا ن

 

ن
  ک  ا 

 

  طرح  ا س  کچ  میں  نفسیات

 

  و ہ  کہ  ہیں   جاتے  ب  ر ح

 

سا ن

 

ن
  ک  ا 

  ک   لوگون  میں   ماحول   کے  ا ر ذ گذ    ہمار ے  کہ   ہے   و ج   یہی ۔  ہیں  کرتے  ا ذ ا   کرذ ا ر    کلیدی   میں   تشکیل   ک   شخصیت 

   کے  شخصیت

 

   تفریق  و ا ض  ذ ر میان

 

،   ماحول،   کے  ا ن

 

   ا قتصاذ ی  ا و ر   عقائد  مذہب   معاس

 

  ا     سا منے  سے  و ج   ک  تفاو ت

 ۔  ہیں  ہوتے  ر ہے

سا نی

 

ن
 ت ا ذ ہ  سے  شعور   میں  شخصیت  ا 

 

 ت ا ذ ہ  نسبتاً  ذ خل  عمل  کا  ا لشعور   تحت  ا و ر   لشعور   ر

 

ا   ر

 

۔  ہے  ہوت

   کہ چون  شخصیت

 

سا ن

 

ن
،   کے  ا 

 

 ا ح

 

ر
م

   

 

   و ہ  ک ر ذ عمل  ا و ر   نظرت ا ت

 

   میں جس  ہے  ہوت حال صور ت

 

سا ن

 

ن
  ا 

 

  کے  سوح

   و ہ   کہ  ہے  ی  تقاضا  کا  شخصیت   کیون۔  سکے  کر  صاذ ر    فیصلہ  ا و ر   ر ذ عمل   فور ی  بغیر  گزر ے   سے  عمل

 

   صفات

 

سا ن

 

ن
  ا 

  ک

 

 ا ت

 

   طرح ا س میں  ذ

 

   ک ا س کہ  جائیں  ب ر ح

 

  لی ا س۔ جائیں ر ہ کر ب  فطرت

 

سا ن

 

ن
   و ہ ک ا 

 

  ا س  جو عاذ ا ت

   ہیں   لیتی  کر   پیدا   پہلو   عملی   ا پن  ہی   خوذ    پر  موقع  خاص  کس   و ہ   ہیں   جات  چلی  میں   ا لشعور    تحت   ا و ر   لشعور    کے

 

سا ن

 

ن
  ا 

  پر  طور   قطع  ک

 

ب

 

   ت ا  ت ا ذ ذ ا س

 

ا  نہیں  سے  عمل  مکم  کے  سوح

 

ا   گزر ت

 

 ت د ی  سا خ د ہ  بقول ۔  پڑت

 

 : ر

ر مائ ک  محض شعور  شخصیت
ف
 لشعور ی  عوا مل،  شعور ی   میں ا س   بلک ا  ت  نہیں میں  و جوذ  سے  کار 

   ا لشعور ی   تحت  ا و ر   ذ ھار ے

 

ب    ذ ت ا و
ا مل  کچ  س

 

ا   س

 

ک  یہان۔  ہے  ہوت

 

  ا ت ک   کس  ا پن  ہم  کہ  ت

ے کہہ نہیں ا ظہار   کا لشعور  خالص ا و ر  شعور  محض بھ ک تجربے

 

سکت
  تحرت ک   ک لشعور  ذ ر حقیق۔ 

ا مل میں ا عمال بیشتر ہمار ے

 

 ہ شعور ی  کا ا س ہمیں مگر ہے س

 

ا  نہیں ا ندا ر

 

۔ہوت

5

 

 ر ین 
ہ
سا نی   سا ت  سا ت  کے   ماحول   میں  نظر  ک   ما

 

ن
   میں   تشکیل   ک   شخصیت  ا 

 

ت

 

ب
  سے   ا ہمیت  ک  و ر ا 

 ۔ سکتا  جا کیا  نہیں  ا نکار  بھ

 

 ر ین ا ن
ہ
  شخصیت   ک  لوگون مختل ہوئے  ر ہتے میں  ماحول ہی  ا ت ک کہ  ہے  خیال کا ما

لاف  ی  میں شخصیت   بھ  ہوئے   ر ہتے میں ماحول   ہی ا ت ک۔  ہے ہوت   مختل

 

ت

 

ج
  ہو   سے   و ج   ک عوا مل   و ر ا ثتی  ا 

   سماج۔  ہے   سکتا

 

ت

 

ب
،   و ہیں  ہے  سکتا  جا  ر کھا  مدنظر  ک  مرتبے  و   مقام   سماج   جہان   میں  عمل  ا س  کے  و ر ا 

 

  معاس

 فکر، 

 

ر ا ذ    و ا لے   ر ہن   میں   ماحول  ہی ا ت ک  سے   و ج   ک   ا ہمیت  ک سب    منصب سماج ا و ر   نس   نظام،   خاندا نی  طرر
ف
  ا 

 مینڈر :  ا ے۔ ا ی بقول۔  ہے  سکتی ہو  مختل  شخصیت  ک

   ہمار ے  نظام  مور و ثی

 

ا ت

 

ا   بندی   حد   ک  ا مکات

 

ا   تصفی   ی  ماحول  ا و ر   ہے  کرت

 

   کہ   ہے  کرت

 

   ا ن

 

ا ت

 

  ا مکات

  کن جملہ من کے

 

ا ت

 

۔گ کریں  حاصل قابو ہم پر ا مکات

۶
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سا نی  طرح   سا 

 

ن
   ا 

 

   شخصی  ا و ر   نفسیات

 

ا    کرذ ا ر  ا ہم  میں تشکیل   ک شخصیت بھ کا  تجرت ا ت

 

  یہی ۔  ہے   ہوت

   ہی  ا ت ک  کہ   ہے  و ج 

 

۔  ہے  سکتی  ہو  مختل  سے  ذ و سرے  ا ت ک  بھ  شخصیت  ک  لوگون  و ا لے  ر ہن   میں  خاندا ن

   ج ب  

 

سا ن

 

ن
 ا ت  ا پنی  ا 

 

 ندگی  ذ

 

   کئی  میں  ر

 

ا   سے  تجرت ا ت

 

لاف  کے  نتائ   کے   ا س  تو  ہے  گزر ت

 

  ہمیش   ر ذ عمل  کا  ا س   خ

ا   کا  نوعیت  ا نفرا ذ ی

 

 ر ۔  ہے  ہوت
ہ
   

 

سا ن

 

ن
   مختل  میں  ت ا ر ے  کے  و ا قعے  کس  ا 

 

  ت ا    ا چھے  کس  ا و ر   ہے  سوچتا  میں  ا ندا ر

ر ے
ب 

   مختل  پر  و ا قعہ  

 

ا   قائ  ر ا ئے  میں  ا ندا ر

 

ا   پیش   ر ذ عمل  ت ا   ہے  کرت

 

سا نی  کہ  ہے  و ج   یہی۔  ہے   کرت

 

ن
 ندگی  ا 

 

  میں   ر

  و ا لے ا  نے  پیش

 

 ر  نتائ  سے  و ا قعات
ہ
  

 

سا ن

 

ن
   ا پن  ا 

 

   سے  لحاظ

 

د

 

ا  ا خ

 

 ۔  ہے  کرت

  

 

لاف  میں   نتائ   ا ن

 

ت

 

ج
سا نی   سے  و ج   ک  ہونے   ا 

 

ن
   ا 

 

   ا س  ا و ر    سوح

 

 یر   کے   سوح

 

  ک   ا س  و ا لی   پلنے  سا ی  ر

   ہی   ا ت ک   یون ۔  ہے   جات  ہو   شرو ع   ا  نی  تبدیلی   میں   شخصیت 

 

ر ا ذ    تمام   و ا لے   ر ہن  میں   خاندا ن
ف
  ہی   ا ت ک   ا گچ   ا 

   بھ   پھ   لیک  ہیں   ر کھتے  ر ا ست   ہی   ا ت ک   ا و ر    ماحول

 

لاف  میں   شخصیت  ک   ا ن

 

ت

 

ج
ا    ہو  پیدا    ا 

 

   گوت ا  ۔  ہے  جات

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 

 

 

 ا ت

 

 م   بطور    ک   جبل   کس  ہم   سا ت   کے  ذ

 

ے   کر  نہیں   نتھ   ملزو م   لر

 

سکت
   ج ب    کہ  کیون ۔  

 

ت
ق
  سا ت   سا ت   کے  و 

 

 

سا ن

 

ن
   ک   ا 

 

   تو  ہیں   بدلتی  ضرو ر ت ا ت

 

   ا ن

 

   لی   کے  تکمیل  ک  ضرو ر ت ا ت

 

سا ن

 

ن
  و   ا فعال   ا و ر    کار   ہئے  طریق  کے  ا 

 

 

 : جیمس  و لیم بقول۔  ہیں   جات ا   تبدیلیان  بھ  میں  نظرت ا ت

ں
 
ی

 

ت
 ت ل
ج

 شخص ہی   ا ت ک بلک  نہیں  یہی   ا و ر ۔  ہیں  ہوت  مختل سے  ذ و سرے ک  شخص   ا ت ک  بھ  

و ن ک

 

 ت لت
ج

  میں 

 

  کے و ا قعات

 

ا  ہو  تغیر  سے لحاظ

 

۔  ہے جات

۷

 

سا نی   ت ا گو

 

ن
   جو   ہے  شے  جزو ی   ت ک   ا ت ک   ی   ہی   ن  ا و ر    نہیں   شے  جامد   ا و ر    خاص   کس   شخصیت  ا 

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 

 

 

 ا ت

 

د ا    ک   ذ

 

سا نی   بلک۔ ہے گئ ک و ذ یعت سے طرف   ک   تعالی   خ

 

ن
   کئی   کے   قس   مختل شخصیت ا 

 

  ر و یون  ا و ر   نظرت ا ت

 ی   شخصیت  کہ  ہے  و ج   یہی۔  ہیں   ر ہت   ہوت  ر و نما  تبدیلیان  خار ج  ا و ر   ذ ا خلی  کئی  مسلسل  میں  جس  ہے  مرقع  کا

 

  سا ر

   خار ج  صف  عمل  کا

 

ک  سنگھار   بنو

 

   میں   ا س   بلک  نہیں  محدو ذ   ت

 

سا ن

 

ن
    مثب   بھ  ک  ت ا طن  کے   ا 

 

   میں   ا ندا ر

 

  ترا س

 

 

ا مل خرا س

 

 ہے:   س

،  تشکیل  میں  شخصیت  ا ر تقاء

 

 ا ت

 

   کرذ ا ر ،  تعمیر  ذ

 

 ی،  سیرت

 

لاق  تربی   سا ر

 

  و    فکر  ا صلاح  ا و ر  ا خ

ا مل  سبھی  عمل

 

 ی   شخصیت۔  ہیں  س

 

 ر ی   صف  سا ر
ہ
ا 

 

ا م  کا  سنوا ر نے  کے  حسن  ط

 

 بلک  نہیں  ت

 ر   ہے،  بھ  نو  ترتی   ک   ذ نیا  ت ا طن
ہ
 ل  ا سے  لینا،  سجا  خول  کا  ت ا 

ت
  ذ شوا ر    قدر   ا س  تو  لینا  بن  قبول  قا

ا  ک محف  ک ا ندر  کہ جتنا نہیں

 

۔سجات

۸

 

سا نیا 

 

ن
 ر ی  کئی  شخصیت  

ہ
ا 

 

  پہلو   کا  شخصیت   پر   طور   خار ج۔  ہے   ہوت   مشتمل  پر  پرتون  ت ا طن  ا و ر   ط
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ا   نظر   ک   ذ و سرو ن

 

   میں   ا س ۔  ہے  ا  ت

 

سا ن

 

ن
    کے   ا 

 

   سلیقہ،   کا  گفتگ   عمل،   طرر

 

ب

 

ر ذ ا س
ب 

،   ک   

 

  لوگون   ذ و سرے   صلاجت ب

   سے

 

ا و

 

ر ت
ب 

   ا و ر    

 

    کے   معاملات

 

   ا و ر    سلجھاو

 

ا مل   عناص   کے   ا لجھاو

 

 ر ی  ک   شخصیت  ی ۔  ہیں  س
ہ
ا 

 

   ط

 

۔  ہے  حال  صور ت

 ۔ ہیں  ہوتے  ا  گاہ خوذ  ہم  سے  جس  ہے  پہلو  و ہ  کا شخصیت   پہلو  ت ا طن ج ب  کہ

 

سا ن

 

ن
  ک  پر  طور   ا ندر و نی ا 

 

ت
ل
  میں  حا

ا 

 

  کے  ا س۔ ر جائیت ت ا  ہے  قنوطیت ا ندر  کے  ا س۔ ہے  ہوت

 

  کیا  میں  ت ا ر ے  کے  ذ نیا  ک ا ر ذ گذ   و ہ ۔ ہیں  کیا  ا حساسا ت

 ۔  ہے   سوچتا 

 

   ا سے   چی   س  کن

 

   ا و ر    ہے   کرت  عطا  حرا ر ت

 

    ک   حوصلون   کے  ا س   عناص   سے  کن

 

  و ہ ۔  ہیں  ذ یت   تور

 و ن 
ت لت
ا   قبول   ا ثر   کا   نوعیت   ک   سے  تبد

 

   میں   شخصیت   لیت   ا س ۔  ہے   کرت

 

سا ن

 

ن
   کے   ا 

 

  بہت   ا ہمیت   ک   ا و صاف   ا ن

 ت ا ذ ہ 

 

   ا ت ک   ا و صاف   شخصی  یہی کہ   ہے  ی   حقیق ۔ ہیں ہوتے   ر ہے  ہو عیان   پر  لوگون  ذ و سرے   جو   ہے   ر

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 

 :  محسن محم  سی  بقول۔ ہیں  ہوتے  ر ہے کر متشکل  ک  شخصیت

ر ذ   کس  شخصیت
ف
ا م  کا  تنظیم  حرک  ک  خصوصیتون  ک  ا س  مشکل  ا و ر   ا و صاف  کے  

 

  و ہ ۔  ہے  ت

   کس  جو  خصوصیتیں  تمام

 

سا ن

 

ن
  کے   ا س  حاجتیں،  ا و ر   ضرو ر تیں  ک  ا س  یعنی   ہیں،  ہوت  میں   ا 

   کے  ا س   قابلیت،   و   ا ستعدا ذ    ک  ا س  عاذ تیں،  ا و ر   ر و یے

 

 ا شخاص  ذ و سرے  مقاصد،  و   ا غرا ص

ں کے ا شیاء ا و ر 
 
ی

 

ت

 

ب

۔ہیں کرتے تشکیل ک شخصیت ک ا س کر مل  سب   ی کار ، طریق کا ا س 

۹

 

  بعض

 

  ا و قات

 

سا ن

 

ن
  میں  جس  ہے  ہوت  ذ ر پیش   بھ  کیفیت  ا یس  ک  ا 

 

سا ن

 

ن
  ا پنی ا 

 

 ا ت

 

  کے  شخصیت   ا و ر  ذ

 ن   ت ا طن

 

ا   نہیں  ا  گاہ  پر  طور    مکم   بھ   خوذ    سے   پہلوو

 

   تصویر   مکم  ک  شخصیت   ذ ر حقیق ۔  ہوت

 

سا ن

 

ن
 ر ی  کے   ا 

ہ
ا 

 

  و    ط

 ن  تمام  پوشیدہ  ا و ر   ت ا طن

 

   کے  پہلوو

 

ا    مطالعہ  کا  شخصیت  ک  شخص  کس   ج ب    لئے  ا س ۔  ہے  ممکن  سے  ا متزا ح

 

  کرت

 ر ی کے  شخصیت  ک  شخص ا س  صف  ن تو  ہو مقصوذ 
ہ
ا 

 

ا  کیا  تجزی  کا پہلو  ط

 

 ن  ت ا طن کے  ا س بلک  ہے  جات

 

  ا و ر  پہلوو

 

  ا ن

 ن  ت ا طن

 

ک  ا سا س  نظرت ا ت   و   نفسیات   ک  پہلوو

 

   کا   ت

 

ا    کھوح

 

ا    ضرو ر ی   لگت

 

   ا س۔  ہے   ہوت

 

  محق   ا ت ک   ہی  میں  صور ت

   کس

 

سا ن

 

ن
،   فکری   تمام  کے   ا 

 

ا ت

 

   ر جحات

 

 ت ا ت

 

   ا و ر    خ د

 

ا ت

 

ت لات
م

   ا س  و ہ  ا و ر    ہے   سکتا   سمجھ  پر   طور   صحی   ک  

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 

ک   تصویر   ا یس   کس   ک   شخصیت

 

   مختل   جو   ہے  سکتا  پہنچ  ت

 

  جس   کہ   ی  ت ا   ہے  ر کھتی  جامد  ہیئت  ا پنی  بھ   میں   حالت

لاف   کے  مہی  مخصوص کس  سے

 

 ت د ی  سا خ د ہ بقول ۔  ہے  ہوت  ممکن پیشگوئ   ک  ر ذ عمل کے  شخص  ا س خ

 

 : ر

  ک لشعور   و  شعور  میں  تعمیر و  تشکیل ک جس  شخصیت

 

  ا و ر   ا  میزس

 

 س

 

ر
ب 
ر ذ  ہے،  ہوت ا  و 

ف
 کے  

ر ذ   پر  بن  ک  جن  ہے  ا کائ  منظم  ا و ر   مربوظ  پیچیدہ،  ا ت ک  ک  نظامون  طبیعی  ا یسے  ا ندر 
ف
  کے   

   مخصوص

 

   طرر

 

ا   تعی   کا   عمل  و   فکر   منفرذ   ا و ر   حیات

 

 یر  تغیر   متحرک،   خوذ    جو  ا و ر   ہے  ہوت

 

 ا و ر   ت د

 یر نمو

 

۔ ہے ت د

۱۰
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   ذ ر ا صل   شخصیت 

 

سا ن

 

ن
   فطری   ا نہ   کے   ا 

 

 ت ا ت

 

   خ د

 

ا ت

 

ت لات
م

   ا و ر    

 

ا ت

 

   ا یسا  ا ت ک   کا  ر جحات

 

  جس   ہے  ا متزا ح

   میں 

 

 ن

 

ا   ت ا ت ا    توا ر

 

   یہان ۔  ہے  جات

 

 ن

 

   ی   کہ  ہے   نہیں  مرا ذ   ی   سے   توا ر

 

  جس   ہے   صور تحال  کامل  ا ت ک  ک  نفسیات

   میں

 

سا ن

 

ن
 ر   ا 

ہ
   

 

 ر  ر ذ عمل  معیار ی  سے   لحاظ
ہ
ا 

 

ا    ر ہ  کر  ط

 

  جو   ہے جات  لی  کیفیت   نفسیات  ا یس  مرا ذ   سے   ا س   بلک ہے  ہوت

   و ہ ک  شخصیت۔  سکے  ر ہ قائ ذ یرت ا 

 

ت
ل
  کس  پر  طور  عار ض  ا گ لی ا س۔  ہو  ن  عار ض  و ہ۔ ہو  ا ستحکام میں جس  حا

 

 

سا ن

 

ن
   کے  ا 

 

ا ت

 

ت لات
م

   و    

 

ا ت

 

   ا س  ک   صور تحال  نئی  ا س  ہم  تو  ہیں   جات  ہو   پیدا    تبدیلیان  عار ض  میں  ر جحات

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 

   مجموعی ک شخصیت

 

   میں جس   گی ر ہے  و ہی   صور تحال  مجموعی   بلک  گ  کہیں نہیں   حال  صور ت

 

سا ن

 

ن
   کا   ا 

 

 ا ح

 

ر
م

  پخت  

  ذ ر ا صل  شخصیت ۔ ہو

 

سا ن

 

ن
  کے  ا 

 

ا ت

 

ت لات
م

،  و   

 

ا ت

 

   ر جحات

 

 ت ا ت

 

  سماج   ا و ر   خ د

 

لاف  کے  محرکات

 

  پر  نوعیت  ک  ر ذ عمل  خ

 : ہے  ہوت  مبنی

ر ا ہ   ہم  کا  ا و صاف   کے  شخصیت
ب 

   

 

ے  کر  نہیں  مشاہدہ   ر ا سب

 

سکت
   

 

  کے   شخص  کس  ہمیں  علم  کا  ا ن

 ر یعے  کے  مشاہدہ  کے  یکسانیت  میں  کرذ ا ر 

 

ا   ذ

 

  ا و صاف   کے  شخص  ا ت ک  کہ  ہے  ممکن۔  ہے  ہوت

 

 

 ت
ب
   کے  شخص  ذ و سرے  ا و ر   منضبط  نہا

 

 ت
ب
   ا س ۔  ہون  منظم  غیر  نہا

 

 ہمار ے  میں  صور ت

ر ق  میں   معیار   کے   ا نضباظ  کے   شخصیت  سا منے
ف

ا    پیش  منظ   کا  

 

  منضبط   ا نتہائ   ا ت ک ۔  گا  ہو   کرت

۔ہیں کرتے تشکیل ک نظام مربوظ ا و ر   پیوست ا ت ک ا و صاف کے شخصیت

۱۱

 

سا نیا 

 

ن
   کئی   میں  تشکیل   ک   شخصیت   

 

ا   ذ خل  عمل  کا  متغیرا ت

 

   طرح   ا س ۔  ہے  ہوت

 

سا نی  کا   فطرت

 

ن
  ا 

ر ذ    کہ  ہے  ی  حقیق۔  ہے   کرذ ا ر   ا ہم  میں  تشکیل   ک  شخصیت
ف
   ک  

 

  نتیج   کے  تعلق  ت ا ہم   کے  ماحول  ا و ر    فطرت

 ۔  ہے   ہوت   ر ہی  ذ ے  تشکیل   ک   شخصیت  ک   ا س   کیفیت  یہی  و ا لی  ہونے   پیدا   میں

 

سا ن

 

ن
  میں   ماحول  کے  ا ر ذ گذ   ا 

ا   قبول  ا ثر  سے  ا س  ہے  ذ یکھتا  کچ  جو

 

  بھ   ذ یرت ا   ا و ر    عار ض  و ہیں  ہے   سکتا  ہو  بھ  مثب  ا و ر   منف  جہان  ا ثر  ی۔  ہے  کرت

   سے  ماحول  کے   ا ر ذ گذ  ۔  ہے   سکتا   ہو

 

د

 

   شدہ  ا خ

 

   ا و ر   تجرت ا ت

 

سا نی   محرکات

 

ن
   ا 

 

   ا ثر  پر  سوح

 

  کے   جن۔  ہیں  ہوتے  ا ندا ر

   میں   نتیج

 

سا ن

 

ن
ک  نہ   خاص  کس  میں  ر ذ عمل  کے   ا س  ت ا    مطابق  کے  ماحول  ا س  ک  ا  ت    ا پن   ا 

 

 ھال   ت

 

۔  ہے   لیتا  ذ

سا نی  مختل   یہی   ج ب  

 

ن
   سماج   ا و ر   ا فکار    ا 

 

   ک   ر ذ عمل  شخصی   میں   نتیج   کے   محرکات

 

   کیفیات

 

سا ن

 

ن
  ا ت ک   کے  ہو  یکج  میں  ا 

  لہذا ۔ ہیں  کہتے  شخصیت  ا سے تو ہیں   لیتی  کر ا ختیار   شک  ک  ک

 

سا ن

 

ن
 ہن  ک  ا 

 

  ذ

 

  ا یس  ا ت ک  ک  و حدت

 

  ا س  جو  صور ت

ہلات  شخصیت  سکے  ذ ے  تشکیل  ک کرذ ا ر   کے
ک

  بقول ۔  ہے  

 

 : ا لپور ت

Personality is the dynamic organization within the individual of those 

psychophysical system that determine his characteristics, behavior and 



ا  ری جنو)۱شمارہ، ۵جلد         

 

                              ISSN:2708-5724, E-ISSN:2708-5732   ( ء۲۰۲۴ جونت

55    https://matan.iub.edu.pk/website/                                                      ل پور و میہ  یون  ورسٹی آف بہا سلا ا و، دی   شعبۂ ارد
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ے کہہ  نہیں  ی  ہم۔  نہیں شے  سا کن ت ا  جامد  کئ شخصیت

 

سکت
  ا ت ک کہ   

 

سا ن

 

ن
  ا ت ک جو  شخصیت  ک  ا 

 

ت
ق
  و 

 یر   ا ر تقاء   و ہ   تو   ہے   جات   ہو   قائ   ج ب    میں 

 

 مانے   میں   ا س   کہ   ی   ت ا    سکتی   ہو   نہیں   ت د

 

  کا   قبول   و    ر ذ   سا ت  سا ت   کے   ر

   شخصیت   بلک ۔  سکتا  ر ہ  نہیں   قائ  عنصر

 

سا ن

 

ن
،   ک  ا 

 

،   ک   ا س   سوح

 

   کے   ا س  نفسیات

 

  سا ت   کے  معاشرے  ا و ر   تجرت ا ت

   تبدیلی   ی  ا گچ ۔  ہے   ر ہت   ہوت  تبدیل   سا ت

 

 ت
ب
    نحی   نہا

 

  کے   ا س   ا و ر   ہے   ہوت   ر ہی  ہو  ر و نما  میں   ا ندا ر

 

 

   ا ثرا ت

 

 ت
ب
۔  ہے  ر ہتا  جار ی  عمل  کا  تبدیلی  بہرحال  لیک  ہیں  ہوتے  ر ہے  ا    سا منے  میں  صور تحال  معمولی  نہا

ا ثر  جو  کا  شخصیت کہ نہیں  بھ   ی   مرا ذ   سے تبدیلی  یہان

 

ا   چکا ہو  قائ   ت ا ر    ا ت ک  ت

 

  ا  ئے   تبدیلی  یکسر میں ا س  ہے  ہوت

 

 

 ن  جزو ی  کے  شخصیت  مرا ذ   سے  ا ر تقاء  ا س  بلک۔  ہے  ر ہت   ہوت  ر و نما  ر و ر

 

   نئے  جو  ہے   تبدیلی  ک  پہلوو

 

  ک   تجرت ا ت

  سے و ج 

 

سا ن

 

ن
  ک  ا 

 

 ا ت

 

 ت د ی  سا خ د ہ بقول۔ ہے ہوت  نموذ ا ر  میں  ذ

 

 : ر

 ر 
ہ
 یر  تغیر  شخصیت  ک  چن  

 

ا   نہیں  ی   مطلب  کا  ا س  لیک   ہے  و قوعہ  متحرک  ا و ر   ت د

 

کلت

 

ن
  ک   

   ا ت ک  کبھی  جو  ہے  شے  سیال  قًطعا  ا ت ک   شخصیت

 

 ا یس  س  بہت  بلک  ٹھہرت  نہیں  پر  صور ت

 

 

 یری   تغیر ۔  ہیں  ہوت  مستقل بیش و   ک   ہیں  بنت   ک  شخصیت   جو خصوصیات

 

 ہے  ی  مطلب   کا  ت د

 گ  ا س  ہمیش  کر  ہو  متعین  ت ا ر   ا ت ک  جو  ہوت  نہیں  شے  جامد  کئ  شخصیت  کہ

 

 ر ہے  چلتی  پر  ذ

   کچ  ک  شخصیت  لیک 

 

 ۔  ہیں  ہوت  مسلسل   خصوصیات

 

 و ہ  تو  جائے  ہو   ت ا ر   ا ت ک  ا ر تقاء  کا  ا ن

  ک شخصیت

 

۔ہیں لیتی کر ا ختیار  حیثیت مستقل بیش و  ک  میں پہچان

۱۳

 

   بعض

 

   ج ب    ا و قات

 

سا ن

 

ن
   کے  ا ر ذ گذ   کے  ا 

 

  کے   شخصیت  ک  ا س  و ہ  کہ  ہیں  جاتے  ہو  طا قتور   ا تنے  محرکات

و خال  د ّ

 

ک   خ

 

   ک   کرنے   تبدیل   یکسر   ک  ت

 

ت    ہیں   ر کھتے   صلاجت ب

 

ب
   

 

سا ن

 

ن
 ر   میں   شخصیت  ک   ا 

ہ
ک   تو  بظا

 

 ی   ا چات

 

ر
ب 

  

   ماذ ہ  کا   تبدیلی  نئی  ا س   میں  حقیق   لیک   ہے   ا  ت  تبدیلی 

 

سا ن

 

ن
   ک  ا 

 

 ا ت

 

ا    چکا   ہو   پیدا   ہی   پہلے  میں   ذ

 

  ا و ر ۔  ہے  ہوت

سا نی

 

ن
   ا 

 

   بعض   طرح  ا س۔  ہے   ہوت  چک   کر  تیار    ہی  قبل  سے  محرک  کس  لی  کے  تبدیلی  ا س  نفسیات

 

  ا و قات

 

 

سا ن

 

ن
   ا پنی  ا 

 

 ا ت

 

   ا پن   و ہ۔  ہے  لیتا  کر  تعمیر  سد  ا ر ذ گذ   کے  ذ

 

   ا و ر   خیالت

 

ا    چکا  ذ ے  شک  پخت  قدر   ا س  ک  تجرت ا ت

 

  ہوت

   کہ  ہے

 

   عمل   کا  تبدیلی  میں  ا ن

 

 ت
ب
ا    ہو  سست  نہا

 

ر ا ذ   ا یسے  میں  ضمن  ا س۔  ہے  جات
ف
  پر   طور   سماج  ک  ا  ت    ا پن   جو  ا 

   ہیں   لیت   کر  تنہا

 

   عمل کا  ا ر تقاء   ا و ر   قبول  و  ر ذ    میں شخصیت ک   ا ن

 

 ت
ب
ا   ر ہ  خفی   نہا

 

ر عکس کے  ا س ۔  ہے   جات
ب 

  ا یسے   

   کے  جن  لوگ

 

 ا ح

 

ر
م

   ا و ر    تجسس  میں  

 

ا   کھوح

 

   ک  ا  ت    ا پن   جو  ا و ر    ہے  ہوت

 

   ہیں  سمجھتے  عنصر  متحرک  ا ت ک  کا  سماح

 

  ک   ا ن

 ت ا ذ ہ نسبتاً  تبدیلیان  میں  شخصیت

 

 ۔  ہیں  ہوت  ر
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   میں  سلسلے  کے  تشکیل   و   تعمیر   ک  شخصیت

 

سا ن

 

ن
 ت ا ذ ہ  بہت  کا  عمر  ک  ا 

 

 مان   کا  بچپ ۔  ہے  ذ خل  عمل  ر

 

  جو   ر

   کہ

 

سا ن

 

ن
 ا ت   ا و ر    شعور    کے   ا 

 

   ذ

 

 یر   کے  پختگی  ک  تجرت ا ت

 

ا    نہیں   سا ی   ر

 

   میں  ذ و ر    ا س  ہی   ن   ہوت

 

سا ن

 

ن
  پر   طور    نظرت ا ت  ا 

ا  فلسفہ کئ

 

ھت
ک

  ا س ہم  لی   ا س ہے  ر 

 

ت
ق
  کے و 

 

سا ن

 

ن
  مکم ک   شخصیت  ک شخصیت  ک  ا 

 

ر ا ر  صور ت
ق

۔  ذ یت نہیں  

   ج ب    لیک

 

سا ن

 

ن
ا   قدم  طرف  ک  جوا نی   ا 

 

ھت
ک

  نفسیات   ا ت ک  میں   شک   ک  شخصیت  ا ر ذ گذ    ا پن   پر  طور   شعور ی  تو  ہے  ر 

ا   ر ہ  کر  تشکیل   ک  شخصیت  ک  ا س  ذ ر ا صل  ہی  حصار   یہی ۔  ہے  لیتا  کھینچ  حصار 

 

   میں  حصار   ا س۔  ہے   ہوت

 

  صف ا ت

 

 

سا ن

 

ن
   کے   ا 

 

،   فلسفہہ   کا  ا س   بلک  ہیں   ہوتے  موجوذ    نتائ   کے   تجرت ا ت

 

،   حیات  ندگی   خاندا نی   و    سماج   مذہ ب 

 

  ا صول   کے   ر

،  ا و ر   تقاضے و 

 

  تصور ا ت

 

 ندگی  غرص

 

  تمام  ک  ر

 

ا مل جزئیات

 

  ا ت ک لی  ا س۔ ہیں  ہوت  س

 

سا ن

 

ن
  میں   عالم  کے جوا نی ا 

  و ہ  ک  شخصیت  ہے  لیتا  کر قائ شخصیت  جو ا پنی

 

ک  عمر  ت ا ق  ک  ا س بیش   و  ک حال   صور ت

 

 ۔  ہے  ر ہت  قائ  ت

ک   جوا نی  کہ  ہے  بھ  ی  و ج   ا ت ک  ک  ذ و ا م  ا س   کے  شخصیت  ا س 

 

   ت

 

سا ن

 

ن
ا    ر ہ   ر ہ  میں   ماحول  جس   ا 

 

  ہوت

   کہ  جتنا  بدلتا  نہیں  سے  تیزی   ا تنا  میں  بع  تقریباً  ماحول  و ہ  ہے

 

سا ن

 

ن
 ندگی  ک   ا 

 

۔  ہے  بدلتا  میں  نصف  پہلے  کے  ر

ک  جوا نی

 

   کے محبت و   عش   و ہ   ت

 

ا  چکا ہو  ذ و چار    سے تجرت ا ت

 

   ا س ۔  ہے ہوت

 

  چکا   بن   بھ ذ و ستیان  نئی   متعدذ   و ہ  ذ و ر ا ن

ا 

 

   مذہب   کے  ا س۔  ہے   ہوت

 

 ۔  ہیں  ہوتے  چکے  ہو  ر ا سخ  تصور ا ت

 

   سلسل  کا  معاس

 

سا ن

 

ن
ا   چکا  کر  تعمیر   ا 

 

 ۔  ہے  ہوت

 

  معاس

   سماج  ا و ر   مقام  سماج  علاو ہ  کے

 

   تمام  ک  جڑا و

 

ک  جوا نی  کیفیات

 

ک  تکمیل  ت ا ی  ت

 

 ۔  ہیں  ہوت  چک  پہنچ  ت

 

سا ن

 

ن
ک   جوا نی  ا 

 

  ت

   نئے

 

ا   تجرت ا ت

 

  کے   جوا نی  لیک   ہے  ر ہت   ہوت  ر و نما  تبدیلیان  میں  شخصیت  ک  ا س  سے  و ج   ک   جس  ہے  ر ہتا  کرت

   بع

 

سا ن

 

ن
   ک   ا 

 

 ا ت

 

   ا و ر   تجسس  میں ذ

 

   و ہ   ک  تجرت ا ت

 

سا نی  میں   نتیج   کے جس  ر ہت   نہیں  ت ا ق   صور ت

 

ن
  کے  شخصیت ا 

   ا ندر 

 

   صور تحال  یہی۔  ر ہت   نہیں  ت ا ق  طرح  ا س  بھ  کیفیت  ک  بدلو

 

سا ن

 

ن
  بھ   میں  ضمن  کے  پختگی  نفسیات  ک  ا 

 ۔  ہے ا  ت نظر

 مان کا نوجوا نی  ا و ر  بچپ 

 

  پر  طور    نفسیات ر

 

سا ن

 

ن
  کا  ا 

 

 ت
ب
 مان ہوا   بدلتا سے   تیزی نہا

 

  جون  جون لیک  ہے  ر

 

 

ت
ق
ا    و 

 

ا    گزر ت

 

   ہے   جات

 

سا ن

 

ن
   ک  ا 

 

   موجوذ    میں   معاشرے  پھ ۔  ہے   جات   چلی   ہوت   پخت   نفسیات

 

  ک   ا س  محرکات

ے  کر  نہیں  متحرک   سے   طریق   ا س   پر  طور   نفسیات

 

سکت
ے   کر  میں   عمری  ا و ا ئ   سے   طریق   جس  

 

سکت
  و ج   ا س ۔  تھ   

  سے

 

سا ن

 

ن
 : مینڈر   ا ے ۔ ا ی  بقول ۔  ہے  ا  ت ہی  ک میں  نصف   ا  خری کے  عمر  ک  ا س تبدیلی  میں  شخصیت   ک  ا 

  کے بچپ  ا بتدا ئ

 

  کا نشوو نما ا  ئندہ تجرت ا ت

 

۔ہیں بتاتے ر ح

۱۴

 

  
ہ
  ر 

 

سا ن

 

ن
 ن  منف  ا و ر  مثب   کئی  شخصیت  ک ا 

 

 ر  علاو ہ کے ا س ۔ ہے  ہوت  مرقع کا پہلوو
ہ
  

 

سا ن

 

ن
  شخصیت  ک  ا 
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   سے   لوگون   ذ و سرے  ا سے   جو   ہے  ہوت   حامل   بھ  ک   خوبیون  ا یس   کچ

 

 ی  ی   کا   شخصیت۔  ہے  کرت  ممتار

 

ت ا ر

 

  پہلو   ا می

   ک  شخص  ا س

 

ا   ب   پہچان

 

   کہ  ہے  ہوت  بھ  ی  خاصیت  ا ت ک  ک  لوگون  پرا ثر۔  ہے  جات

 

 ی   کے  شخصیت  ک  ا ن

 

ت ا ر

 

  ا می

  کہ  ہیں  ہوتے موثر قدر   ا س پہلو

 

   ک  ا ن

 

 ا ت

 

 ی کے  شخصیت۔  ہیں جاتے ر ہ کے  ہو  ا ثر بے پہلو  منف  کے ذ

 

ت ا ر

 

  ا و ر   ا می

ا نیون  مثب

 

س

 

ن
   ا و ر   ا عتماذ ی  خوذ   سے  میں   

 

 ل  گفتار ی  خوس
ت
 کر  قا

 

   ا یسے  ی۔  ہیں  ذ

 

 ا ت

 

ت ا ر

 

   کس  جو  ہیں  ا می

 

سا ن

 

ن
  ک   ا 

 ۔  ہیں  ذ یت  نکھار   ک  شخصیت

 

سا ن

 

ن
   قدر   جس  ا 

 

   ک  ا س  قدر   ا س  گا  ہو  گفتار   خوس

 

 ا ت

 

   کے  لوگون  ذ و سرے  ذ

 

  ذ ر میان

  کے   شخصیت  طرح  ا س ۔  ہے  جات  ب   خیمہ  پیش  کا  ا عتماذ ی  خوذ   ک  ا س  مقبولیت  ی  ا و ر   گی  کرے  حاصل  مقبولیت

 ت ا تیت قنوطیت،  کہ  جیس  پہلو  منف

 

ا  ت ا   خ د

 

  بھ   پرستی ا ت

 

سا ن

 

ن
ے   ہو  میں  شخصیت  ک  ا 

 

سکت
 ۔  ہیں  

   کس  ہم   ج ب   

 

سا ن

 

ن
 ہ  کا  شخصیت  ک  ا 

 

ر

 

ب
  ا ندر    کے  ماحول  خاص  کس  ہمیں  تو  ہیں   ہوتے  ر ہے  لے  جا

   ا س  ہوئے   ر ہتے

 

سا ن

 

ن
 ہ  کا  شخصیت   ک   ا 

 

ر

 

ب
ا ثر  کا   شخصیت  ہمیں  بلک  چاہیے  لینا   نہیں   جا

 

ا    قائ   پر  طور   عمومی  ت

 

  کرت

  ا ت ک کیون کہ۔ چاہیے

 

سا ن

 

ن
 ر  جو  ا 

ہ
  بظا

 

  خوس

 

  ت ا س

 

سا ن

 

ن
ا  ا 

 

 می ی  ہے  ہوت

 

  جائے   میں  معاشرے جس  و ہ کہ نہیں  لر

ر ا ر    صفت  ی  ا پنی  میں   معاشرے   ا س
ق
ر 
ب 

   بعض   طرح   ا س ۔  ت ا ئے  ر ک   

 

   ا و قات

 

سا ن

 

ن
   تو  میں   گو ہ  خاص  کس  ا 

 

  خوس

 

 

   ک   ا س   میں   گو ہ   ذ و سرے   کس   لیک   ہے   ر ہتا   ت ا س

 

 ا ت

 

  ہم   میں   ا یسے  تو ۔  ہے   ہوت   ر ہی  ہو   پیدا    کرختگی  میں   ذ

   ا سے

 

   خوس

 

   ت ا س

 

سا ن

 

ن
   بلک  گ  کہیں  نہیں  ا 

 

   خوس

 

   ک  ا س   ہم  لی   کے   ہونے  ت ا س

 

  کے   قس  مختل   ک  عمل  طرر

  بھ   میں  معاملے کے  ا عتماذ ی خوذ   ا و ر   مذا ق حسن سے  طریق ا س ۔ گ ت ا ئیں  یکسان  بع کے  جانچنے میں ماحول

  کس  ہم

 

سا ن

 

ن
 ہ  کا شخصیت  ک  ا 

 

ر

 

ب
 ی  کئی   جا

 

 ۔  گ لیں  نظر  پیش  کے  عوا مل متضاذ   ا و ر   متوا ر

 مرے   کے   شخصیت 

 

   ا ہم   ا ت ک   میں   ر

 

  ج ب    کہ    ہے   مشرو ظ   سے   ا ظہار    و جوذ   کا  شخصیت   کہ   ہے   ی   ت ا ت

ک

 

ت    گا  ہو   نہیں   ا ظہار    ت

 

ب
ک  

 

 ن کے شخصیت  ت

 

 ہ   کا   پہلوو

 

ر

 

ب
  مثب شخص   ا ت ک ا گ ۔  نہیں   ممکن   لینا جا

 

ا   سوح

 

ھت
ک

  ہے ر 

ک   ج ب    و ہ  تو

 

   ت

 

ک  گا   ر ہے  خاموس

 

  و ہ   ج ب   لیک۔ گا  ر ہے  ا و جھل  سے نظرو ن  ک   لوگون   پہلو ی کا  شخصیت  ک ا س   ت

   مختل  ت ا ر    ت ا ر 

 

 ر ہ  کا  نظری مثب  ا پنی  میں معاملات
ہ
  جائے   ہو   قائ  ر ا ئے   ا ت ک   ی پر طور  عوا می  پھ   تو  گا  ہو   ر ہ  کر  مظا

ا    ا ذ ا   کرذ ا ر    کلیدی  ماحول  میں  تعمیر   ک  شخصیت۔  ہے  مالک  کا  شخصیت   مثب   شخص  فلان   کہ  گی

 

  لی   ا س ۔  ہے   کرت

   کس  میں   منظ   پ  کے  ماحول

 

سا ن

 

ن
   جانچنا  ک  شخصیت  ک  ا 

 

 ت
ب
ا   ضرو ر ی  نہا

 

  سخ   کس   شخص  کئ  ا گ ۔  ہے  ہوت

 ندگی   متزلزل   غیر   میں   ماحول

 

ا  ر ہ  گزا ر   ر

 

 ندگی   ک   ا س   کہ   ی  ت ا   ہے  ہوت

 

   نسبتاً   ا ت ک   ر و ا نی میں ر

 

  سے  ماحول   پرسکون

   نتیجہ ی  تو  ہے   ہوت  ک

 

د

 

  میں شخصیت ک شخص  ا س  کہ   ہے   سکتا جا   کیا نہیں  ا خ

 

 ن

 

  ا ت ک   و ہ  کیون کہ ۔  ہے  نہیں  توا ر
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 ت
ب
   ا پنی  بھ میں ماحول  سخ   نہا

 

 ن

 

 ندگی  متوا ر

 

   شخص   کئ  ا گ  میں بدلے  کے   ا س   لیک۔  ہے ر ہ  گزا ر  ر

 

 ت
ب
  نہا

 

 

   جیسے  ا س   میں  ماحول  پرسکون

 

 ن

 

 ندگی   متوا ر

 

  ا و ر    منظم  ک  نسبت  ک  شخص  ا لذّکر  ا و ل  شخصیت   ک  ا س  تو  ہو   ر ہ   گزا ر    ر

ا نی  کیون کہ  گی  ٹھہرے   موثر

 

  نسبتاً  ک  ا لذّکر ت

 

 : تھ میس  ماحول  پرسکون

ر ق  کا  خصوصیتون  ک  شخصیت
ف

ا   نتیجہ  بھ  کا   خاصیتون  ک  ماحول  سماج  کے  ا شخاص  

 

۔  ہے  ہوت

 شخصیت۔  ہے  مشتمل  پر  ا ذ ا ر ے  سماج  ا و ر   ماحول  کا   ا شخاص  ذ و سرے  مفہوم  کا  ماحول  سماج

ر ق کے
ف

  ا و ر  کلچر میں کرنے متعین ک 

 

 ت ا ذ ہ سے سب   ک  خاندا ن

 

۔ ہے ا ہمیت  ر

۱۴

 

   عدم  سماج  طرح   سا 

 

   کس  بھ   مساو ا ت

 

سا ن

 

ن
   میں   شخصیت   ک  ا 

 

 ت
ب
ا    ا ذ ا   کرذ ا ر   ا ہم   نہا

 

  یہی ۔  ہے  کرت

   کئی   شخصیت   ک  بچون  مختل   و ا لے  پلنے  میں  گھر  ہی   ا ت ک   کہ  ہے  و ج 

 

  شخصیت   ا س۔  ہے  سکتی  ہو   مختل   سے  لحاظ

لاف  کے

 

ت

 

ج
   کے   ا 

 

ا    سے  طرف  ک  و ا لدین  عنصر  ا ہم  ا ت ک  ذ ر میان

 

ر ت
ب 

   و ا ل   جانے  

 

  ج ب  ۔  ہے  سکتا  ہو  عمل   طرر

 ت ا ذ ہ ک  بچے  ا ت ک   کس و ا لدین

 

  طور    فطری  میں ذ ل  کے بچون  ذ و سرے تو  ہیں ہوتے ر ہے  ذ ے  شفقت ا و ر    پیار   ر

ا    پیدا    ماذ ہ  کا  حس   پر

 

   و    بغض  ی۔  ہے   ہوت

 

   میں   بع  کینہ  ا و ر   عدا و ت

 

  ا س ۔  ہے   سکتا   ب   حص   کا   شخصیت  ک   بچون   ا ن

    ا و ر   شفقت ک و ا لدین  جو  بچے   ا یسے  طرح

 

ل   تل   پیار   لذ
ت 
   ہیں   ہوتے   ر ہے   

 

  کئی شخصیت ک ا ن

 

  ذ و سرے   سے   لحاظ

 ا کٹر بقول۔ ہے  ہوت  مختل سے  بچون

 

 : خت  ا  سلیم  ذ

   ا نفرا ذ ی 

 

 لر۔  ہے  حاصل  ا ہمیت  حد  بے  ک  کنبہ  میں  نفسیات

 

،  ک  ت ا ت    نے  ا ت د

 

  ک   مان  سور ح

   کے   ستار و ن  ک  بچون  ا و ر   چاند

 

 ہے  بھ  لی   ا س   ا ہمیت   ک   کنبہ ۔  ہے  ذ ی   تشبیہ سے  جھرمب

ر ذ   کہ
ف
   ک  ا س  ا و ر   تشکیل  ک  شخصیت  ک  ا س  کیون کہ   ا و ر   ہے  ا کائ  ک  معاشرہ  

 

 ت
ب
  کا   ا نفرا ذ 

ا  میں  ہی کنبہ تعی 

 

ر ے ا و ر   ا چھے  کنبہ سے طور   ت ا لوا سطہ  لی  ا س ہے  ہوت
ب 

 تشکیل  ک معاشرہ 

  ممد میں

 

 ت
ب
ا 

 

ا  ت

 

۔ ہے ہوت

۱5

 

  کے   و ا لدین  عناص  کے  جرم  ا حساس   ا و ر   ا عتماذ ی  خوذ   و ا لی  ہونے  پیدا   میں  عمری  ا و ا ئ  میں  نبچو

ک  لڑکپن  مرتب   ا ت ک  ج ب  ۔  ہیں  ہوتے  پیدا   ہی   سے   ر و یون

 

  ک   پختگی   عناص   کے   شخصیت   ک   ا س  تو   ہے  پہنچت   بچ   ت

 ۔  ہیں  لگت   ہونے  مائ   طرف

 

   کے  عناص۔  ہے  لگت   ا  نے   ا ستحکام   میں  عناص  ا ن

 

  عمل   کا  ٹکرا و    ا و ر   ا بہام   ذ ر میان

ا   سست

 

ا   پڑت

 

ا    پڑ   سست   بھ   عمل  ا ر تقائ  کا  شخصیت   ا و ر   ہے  جات

 

  خاص   کس   میں   عمری   ا و ا ئ  بچ   جو   نتیجتا ۔  ہے   جات

   میں  ماحول

 

ا   ر ہ  ت ا   پرو ر س

 

   کے  ا س  ہے  ہوت

 

ک  جوا نی  ک  ا س  ا ثرا ت

 

  ک   ا س  کہ   ہیں  ہوتے  چکے  ہو  ر ا سخ  قدر   ا س   ت
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   بعض۔  ہیں   جاتے   ب   جزو   ا ہم  کا  شخصیت

 

  میں   لپی   ا پنی  بھ  ک  عناص  ذ یگ  کئی  عناص  یہی  کے  شخصیت  ا و قات

 ۔  ہیں  لیت  لے

  ا ت ک ج ب   

 

سا ن

 

ن
ا  ہو  شکار  کا کمتری  ا حساس ت ا   پسندی  خوذ  مرتب ا ت ک ا 

 

  ذ یگ کے  شخصیت  ک ا س  تو ہے  جات

   طرح  جس  کا  عناص  کے  شخصیت   لی   ا س ۔  ہیں  جاتے  ر و ندے  تل   ا حساس  ا س  بھ   پہلو

 

سا ن

 

ن
  ا و ر    ر و یون   کے  ا 

ر ا ہ  سا ت  کے   کرذ ا ر 
ب 
   

 

   پر  ذ و سرے  ا ت ک  بھ  میں  ا  پ  عناص  کے  شخصیت  طرح  ا س  ہے   تعلق  ر ا سب

 

 ت
ب
  نہا

   پرا ثر

 

   ا ثر  میں   ا ندا ر

 

ر ا ئی ۔  ہیں  ہوتے  ر ہے  ہو   ا ندا ر
ف

   ا و ر   ر و یون  کے   و ا لدین  

 

  پر   شخصیت  ک  بچون  کے  ر و یون  ا ن

 

 

 ۔  ہیں  کرتے  پیش   نظری  یہی   میں   ت ا ر ے   کے   ا ثرا ت

 

ما ثل   سے  ت ا ت    ہمیش  لڑکا  بقول   کے   ا ن
م

  ک   کرنے   قائ  

ا  کشش

 

  ک  مان ا پنی لڑک  کہ  ج ب   ہے  کرت

 

 : مینڈر  ا ے۔ ا ی بقول۔ ہے کرت کشش ک  کرنے ا ختیار  صور ت

   ا و ر   سوچنے  کرنے،  محسوس  ر ےہما

 

 مان   ہمار ے  و ہ  ہیں  طریق  خاص  جو  کے  عمل  طرر

 

 ر

   کے  ماض

 

   طرح  ا س ۔  ہیں  مبنی   پر  تجرت ا ت

 

ا نی  طبیعت  عاذ ت

 

  قول   کا  و لنگٹن  کہ  جیس   ت ا    ہے  ت

  ہے

 

  عاذ ت

 

ا  ذ س  سے  فطرت

 

  گت

 

ر ذ سب
ب 
 

 

  ا و ر   ہے  ر

 

 ندگی ک  ا  ذ می جوا ن

 

  میں ر

 

  ا ہمیت  ک  عاذ ت

   ک  تربی   کہ  کیون  ہے  ا مر   مسلمہ  ا ت ک

 

ت
ل
  ا س  و ہ  ہیں  ہوت  پیدا   میں  ہم  عاذ تیں  کچ  جو  بدو 

 

 

ت
ق
ک  و 

 

   فطری   بہتیرے  ا و ر   ہیں  جات  ہو   ر ا سخ  ت

 

 ت ا ت

 

   گلا  کا  خ د

 

ت

 

ب
ً   جو  ہیں  ذ یتی  گھو  ہم  ا بتدا 

۔  تھ موجوذ  میں

۱۶

 

   کرتے  تفہیم  ک  شخصیت  پر  طور   معا

 

ت
ق
ا   لیا  کر  تصور   ی  و 

 

  کا   کرنے  متاثر  ذ ر ا صل  شخصیت  کہ   ہے  جات

    کے   شخص   ذ و سرے   کس  موجوذ گی  ک   شخص   کس   کہ   ی   ت ا   ہے   عمل

 

ک   حد   ک   ک  عمل  طرر

 

   ک   بدلن   ت

 

  صلاجت ب

ا   متاثر  طرح  ک   ک   شخص  ذ و سرے   کس   شخص  ا ت ک  کہ   ہے   ی   شخصیت   گوت ا  ۔  ہے   ر کھتی

 

  کے   لوگون   یعنی۔  ہے  کرت

 

 

   ا و ر   نظرت ا ت

 

 ن  عملی  کے  ا ن

 

   کا  کرنے  ا ثر  پر  پہلوو

 

ک  ج ب    کہ  ہے  و ج   یہی۔  ہے   شخصیت  ذ ر ا صل  ہی  ا ندا ر

 

  کئ   ت

  ر کھتی   تو  پہلو نفسیات  شخصیت ۔  ہوتے  نہیں قائ کے شخصیت ک ا س  ہم لے   کر   ن متاثر ک  ذ و سرے   کس   شخص

  بھ  پہلو عملی  کا ا س لیک  ہے ہی

 

 ت
ب
ا  جام نہا

 

ر ہ کے  شخصیت۔  ہے  ہوت

 

ب
  میں  کار   ذ ا 

 

سا ن

 

ن
  ذ ر    بھ  مہار تیں و ہ ک  ا 

   سے  لوگون  و ہ  جو  ہیں  ا  ت

 

   ت ا تے  ط   معاملات

 

ت
ق
ر و ئے  و 

ب 
ا  کار   

 

 ۔  ہے   لت

 

سا ن

 

ن
  ا 

 

ت
ق
  سا ت   سا ت  کے گزر نے  و 

 

 

 ندگی  ا پنی   متوا تر  قدر    ا س   ک  مہار تون  ا ن

 

   بسا  ی  کہ   ہے  لیتا   بن  حص  کا  ر

 

  ہونے   محسوس   جزو    کا  کرذ ا ر   کے  ا س  ا و قات

 ۔  ہیں  لگتی

 

سا ن

 

ن
   ا 

 

   مسلسل  کا  مہار تون  ا ن

 

 ر ا و
ہ
ا   ہو  حامل   کا   عمل  ا و ر   ر و یے  یکسان   پر  طور   عملی  سے  و ج   ک  ذ 

 

  ا و ر    ہے   جات
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 : حسن محم  سی  بقول ۔  ہے  کرت ا ذ ا  کرذ ا ر   کلیدی  میں  ذ ینے  تشکیل   ک  شخصیت  ک  ا س یکسانیت   عملی یہی

 ی   ا و ر   جار ی   ی۔  ہے  ہوت  بھ  مستقل  ا و ر   ا ستوا ر   ی  ہوت  نہیں  ہی   منفرذ    صف  شخصیت

 

ر
ب 

  

ک  حد

 

 ا ستوا ر    ک  شخصیت  ا و صاف  کے  شخصیت  ہیں  چکے  ذ یکھ  ہم  کہ  جیس ۔  ہے  ر ہت  یکسان  ت

   بع  کے   جانے  ہو   قائ  ت ا ر   ا ت ک۔  ہیں  خصوصیتیں

 

ً   ا و ر   جل   میں  ا ن ا 

 

عت
ف
 نہیں  و ا قع   تبدیلی  ذ 

  بدلتی   لمحہ  بہ  لمحہ  شخصیت  ا گ ۔۔۔  ہے  ہوت  ذ یرت ا   پر  طور   عام  بھ  تنظیم  ک  ا و صاف۔  ہوت

 ندگی سماج تو ر ہے

 

ا ممکن ر

 

۔  جائے ہو  ت

۱۷

 

   ک   شخصیت  ک  شخص  کس   کہ  ہے  ی  حقیق

 

  شخص   و ہ  کہ   ہے  نہیں  ضرو ر ی  جاننا  ی  لی   کے  پہچان

 

 

   ک   ا س   لوگ   ت ا    ہے  ر ہ  کر حاصل  مرتب  بلن   قدر   ک   میں  سماح

 

  پر   ت ا تون   ک  ا س   لوگ  ت ا    نہیں   ت ا    ہیں  کرتے   عزت

 ی   فیصلہ   سماج   ت ا    ہیں   کرتے   عمل

 

  ا یسے   کہ   ہے   ی   حقیق۔  نہیں   کہ  ہے  ا ختیار    ت ا   ذ خل   عمل   کئ  کا  ا س   میں  سا ر

 ر   جو  لوگ
ہ
   پر  عہدو ن  ا و ر   مرتبون  بلن  بظا

 

ر

 

ب
  کے  شخصیت ہیں  ہوتے  فا

 

  سے لحاظ

 

 ت
ب
ے  ہو  پست  نہا

 

سکت
  عملی ۔  ہیں 

   شمار   بے  ا یسے  ا ر ذ گذ   ا پن   ہمیں  تو  جائے ذ یکھ  ا گ  بھ پر  طور 

 

سا ن

 

ن
ے  مل ا 

 

سکت
 ر   جو  ہیں 

ہ
  پر  منصب  سماج  بلن  تو  بظا

 

 

ر

 

ب
   تو   جائے   ذ یکھ  پر  طور    شخصی   ا گ   لیک  ہیں  ہوتے   فا

 

   ک   ا ن

 

 ا ت

 

ا خسان  کا  ر یخت  و    شکس   ذ

 

  شخصیت ۔  ہے   ہوت   س

   فیصد  سو  ی  کہ  جائے  سمجھا  ی  ا گ  میں  ت ا ر ے  کے

 

سا ن

 

ن
 ا ت  ک   ا 

 

  کا   شخصیت  بلک۔  گا  ہو  غلط  بھ   ی  تو  ہے  پیدا و ا ر   ذ

   ا ت ک۔  ہے  سکتا  ہو  بھ  فطری   تعلق

 

سا ن

 

ن
۔  ہے  سکتا   ہو  مالک   کا  شخصیت  منف  ت ا   شخصیت   پخت   بھ   پر   طور    فطری   ا 

   کئی  ماحول  کا  ا ر ذ گذ   کے  ا س   ا گچ

 

   سے  لحاظ

 

 ن

 

   ک  ا س  ا و ر   ا فکار   کے  ا س   بھ  پھ  لیک  ہو  بھ  متوا ر

 

  میں   فطرت

  عدم

 

 ن

 

ے لے  جنم  عناص  کے  توا ر

 

سکت
 ۔  ہیں  

  ا و صاف   منف  طرح   ا س   ہیں   ہوتے   ر ہے   ذ ے   تشکیل   ک   شخصیت   ا ت ک   ا و صاف   مثب   طرح   جس  

   کمزو ر    کہ   جیس  بھ، 

 

،   منف  ا یمانی،   بے   ا ر ا ذ ی،   کمزو ر   فیصلہ،   قوت

 

 ت ا ت

 

   خ د

 

مب
ح
 ا 

 

ر
م

  بھ   و غیرہ   قنوطیت   ا و ر    

   بعض۔ ہیں ہوتے  ر ہے  ذ ے  تشکیل   ک  شخصیت

 

ا   ر ہ   ہو بھ ا یسا  ا و قات

 

   ا ت ک  کہ  ہے ہوت

 

سا ن

 

ن
   بیک  ا 

 

ت
ق
  منف   و 

   مثب  ا و ر 

 

ا ت

 

ا   مجموعہ  کا  ر جحات

 

   کس  میں   ا یسے۔  ہے  ہوت

 

سا ن

 

ن
  ک   ا س   ہم   کر  ذ یکھ   ک  پہلو   ا ت ک   کس  کے   شخصیت  ک   ا 

ے   ذ ے  نہیں  ر ا ئے  کئ  فور ا   میں  ت ا ر ے  کے  شخصیت  کلی

 

سکت
   کے  ا س  ہمیں  بلک۔  

 

  ک   ر ذ عمل  کے  ا س  ا و ر   عمل  طرر

 

 

   ک   کرنے  ا ختیار   نظر  نقطہ  سا ئنس  میں  ت ا ر ے  کے  شدت

 

   طرح  ا س۔  ہے  ہوت  ضرو ر ت

 

سا ن

 

ن
  کے   قس  مختل  ک  ا 

 ہ  کا  ر ذ عمل  کے  ا س   تو  ہیں  ہوتے  ذ ر پیش   و ا سطہ  ج ب    سے  ماحول

 

ر

 

ب
  لی   کے  تعبی  و    تفہیم  ک  شخصیت  ک   ا س   جا
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 ت
ب
ا   ضرو ر ی نہا

 

 ۔  ہے  ہوت

 حوالہ جات  

1.  Saundra-K-Ciccarelli, Psychology (Lahore: Multiline Books, 5th edition, 2011), 5. 

2. Edwin G Boring, Foundation of Psychology (Bombay: Asia Publishing House, 3

rd

 Indian edition, 

1961), 5. 

 ا کٹر ۔  ۳

 

ا ہکار ، : مکتبہلہور )دان نفسیات  بڑے  تین ،ا خت  سلیم ذ

 

 ۔ 5۹  ،( ء۱۹۷۷  س

 مانے  کے  پتھر’’  مختار ،  حسن  محم  ۔ ۴

 

ک   چاند  سے  ر

 

 و قاص   محممرتب:     ،شخصیت  نئی  سوچ  نئی  ‘‘ مشمولہ:سفر  کا  ت

 ۔ 2،( ء2۰22)

 ت د ی، سا خ د ہ  ۔5

 

 ۔ ۳۷ ،(ء۱۹۹۹  پرنٹرس، ا  فس  کے  : جےذ ہلی)رموز   و  اسرار کے شخصیت انسانی ر

 ۔ ۸۹  ،(ء ۱۹۳۹ ہند،  ا ر ذ و  ترق : ا نجم ذ ہلی) صاجب    محم شیدا   :مترجمہ ،نفسیات  ہماری  مینڈر ، ا ے۔ ا ی ۔ ۶

   مولوی  : مترجمہ  ،اول  جلد  نفسیات،  اصول  جیمس،   و لیم ۔ ۷

 

ذ ا ر ا لطبعذ کن  ا  ت ا ذ    حیدر  )  ا حم   ا حسان   عثمانیہ،   جامع   : 

 ۔ ۱۱۷ (، ء۱۹۳۷

  ۔۸

 

ں
ٰ
م
ح

ر یشی،  عبدا لر
ق

پ   ‘‘ مشمولہ:ذ یباچ’’     ا سلامی،  مکتبہ :  ذ ہلی)   محم  عطا  ،ملکارتقاء  کا  اس   اور   شخصیت  کی  ا 

 ۔ ۱۶ -۱5(، ء۱۹۸۳

ر ا ئے کنسل : قومیذ ہلی نئی)نفسیات  ابتدائی حسن، محم سی ۔۹
ب 

  

 

ر و ع
ف

  ا ر ذ و  

 

 ت ا ن

 

 ۔ ۱۸۴  ،(ء2۰۱۴ ،ر

 ت د ی، سا خ د ہ  ۔۱۰

 

 ۔۳۹ ،رموز   و  اسرار کے شخصیت انسانی ر

 ۔۱۸5،نفسیات  ابتدائی حسن، محم سی ۔۱۱

12.  Gordon W. Allport, Pattern and Growth in Personality (New York: Holt, Rinehart and Winston, 

1961), 28. 

 ت د ی، سا خ د ہ  ۔ ۱۳

 

 ۔ ۶۴ ،رموز   و  اسرار کے شخصیت انسانی ر

 ۔۱۸۸ ،نفسیات  ابتدائی حسن، محم سی ۔ ۱۴

 ا کٹر ۔۱5

 

 ۔۶۱  ،دان نفسیات  بڑے  تین ا خت، سلیم ذ

 ۔ ۸۸ ،نفسیات  ہماری  مینڈر ، ا ے۔ ا ی ۔ ۱۶

 ۔۱۸۴ -۱۸۳ ،نفسیات  ابتدائی حسن، محم سی ۔  ۱۷


