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An Overview of Medical Poetic Asset in Urdu 
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Abstract: 
Poetry has been a way of expression since ancient time. Our poets have made the Contemporary 
trends of their era and the problems of their time the subject of their Poetry. There were some 
poets who made purely medical subject the subject of their Poetry. These books are related to the 
knowledge of art and medicine ,diagnosis of  Various diseases ,treatment with various herbs ,use 
of medicine and preparation of   Medicine .In these books ,the details related to treatment and 
medicine are written in an organized form. It is a very difficult task to describe a purely artistic 
subject in a   Poem ,but the poets wrote these books by using their poetic skills .This poem is a   
Great achievement of these poets .It cannot be forgotten. 

Keywords:  Urdu Poetry, Literary Trends, Medical Treatment, Diagonization. 
��  ذر�ع�   ایک  �ا   اظ�ار  ��   زمانے  قدیم  شاعری �  ا&%   اور   ر,+انات  عصری   )'  ع�د  ا&%   نے  شاعروں  "مارے۔  �   ر
 اپ�2  �و  طب   خالصتاً   نے   جABوں   ت?ے  ب<ی  ا>;�  شاعر  کچ8۔  �   بنایا  موضوع   �ا   شاعری   اپ�2  �و  مسائل   )'  دور 

  بوٹیوں   جڑی  مختلف  TUVیص، �ی  بیمارQوں   مختلف   علم، )'  طب   اور   فن  کتابJں  ی�۔ بنایا  موضوع  �ا   شاعری 
  متعلق   ��  ادوQات  اور   علاج  مJں  کتابوں   ان  ^Jں۔  متعلق  ��  تیاری   �ی  دوائیوں   اور   استعمال  �ا   دوا  علاج،  ��

�   �ام  مشbل Agت  کرنا بیان  �و موضوع ف�2 خالص  مJں نظم  ک;��۔ ^Jں  گ�d لک<ی مJں شbل منظم تفصیلات  
ئے  �و  صلاحیتوں   شاعران�  اپ�2  نے  شاعروں  لیکن ئے  لاتے  �ار  برو   ان   منظوم ط�n سرمای�  ی�. لک<Jں۔  کتابJں  ی�  "و

�۔  �ارنام� بڑا Agت  �ا  شاعروں �dی گoں اس طرف توج� دلاJاس تحقیق م tل ���، ا�  

  ۔ اردو شاعری، ادبی رجحانات، طبی علاج، تشخیص �������� 
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 � 6<��x�yz��� 6<+?@�q �.�{����6 7�|���7}�~�Z������� !�fi�� 6�F ���$%���Z�
�� �89�k ���.����k�������$%�����Z�8��|���7}���8p� �8����w�������Z�� �� �g#������� .���
�|���7} �e��Q 7 ��$%f� �.�����w������� � �.� �8��Q 7� �� �|���7} �����A?@���t�k�8� ��$%f� ����
�������o� �89�k� 6<��x�Z����� 6<+?@�q�t�k� �8��Q 7� ������t�
����
� �8� ����q�yz�O���t�k� �8��Q 7� �� �O������$%�� �2�� �� ���¡�E�� �t�
����
�O�����$%f� �. ��¢�Z�£�¤�q�yz�O���k�/�¥��¦�£ � �8��Q 7� ���O����¤�O���Z���$%���E�� �� ��� 6�F ���$%�� �E�� �
����
�$%������ �§¨�Z����
�O�����©�eª���«$%� �� �E�� �t�k�Zª��w�k �k���{����6 7 �¬� ­� �k������Q 7 �.�E������o�®�k����� �	��� 6<+?@�q�mn�̄ ��°�� �±���²�³  
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� ���� �	 �́ �� ���µ�¶��	�¶��	 �.�·���«$%� �� �"����� �	 �̧ �s�u�� �¹���$%�� ��º�� ���������  �t �»¼�� ���� 7� ���� � 6<+?@�q�mn��¦�®� 6<#½�q�¾��� �� �.���
�8¿�� ��s ����Z�À����Á�Â�Z�
�� �89�k� 6<��x�Z�����Ã�:;�
����
������Ä�Å�y����������Æ�Ç�, Q§f��.�8}��È� �8���ÉF Ê� Ë �Ì6Í�Z�8}��È�Ç�,Î�.���ÏÐ���� ��$%�����, Q§f����8ÑÒ ��F 7$%���� ���$%�� ��Ó�� �. 6< � �Ô��$% �� ��$%���� �$% � Q§f� �k �¤� �8�� ��w �����Õ¨�. �
G �. ���Ö������#��yz����� ×ØÙ�.� �89�$%� �8��Q 7� �� ��w�¢�Z� �89�k� 6<��x�Z����� �	� 6<fF \ÚÛ6Í �8������Ü�y+���$%��������	� �8��Q 7� ���Z�ÝÞ� �8������ßJ � ����à�U���{����6 7�q�Z� �8á$%â�ã�� �yz�Z�$%������ ����Iä�å� �k�æ��	�.���ç�� ��� 6<��è��é���A?@�q�mn�
���
����� �ê��67�ë���ì���7�E�íî�
�³�k���{����67�¬� ­�����ë���ì���7�E�íî� Q<��5F 7���k�8Ò��qïðïñ �A?@�.���Z�$%���������ò �Zó�ë���8n�����F 7� 6<��ô��������F 7���õ������� Q<��yz�ö÷øùú�¢�û��
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 �ü�� �̄ ����ý�k�â����Å�þ�ë�����$%�� �y��� 7 ���� �� � �8�� �8n�����F 7 � 6<��ô������ ������£�ÝÞ�Z� �8�����u$%��s���� �	�́ ���5F 7������������k�ü����������F 7� ������� � �����$%����� å	Q ��
�k �����k �8}��v��¦� Q�6 ���t�8��F 7����á����� 6<
 ���«��
�8¿����w���¸@�8��F 7������$%��� �8��}��v���$%��� �8á�����Z�8�L�.� �8���k � ����Z� �8���Ä�,���� �89���E� �$%� 6<����}� ���.�8� ��� �k ��������������*��5F 7���.���ë���ì���7�E�íî � �8���, 6�����Z�8$%� å���ì���7�E�íî������ª��� �	F������� Q<��E���������� 6<������.� Q§f��.� �8�����$%���8}��È�Z � ���å�� � �,! �� ��" � ­������ ����¢�û���� ��¨�Z�8}��O��������������# �k� �8$ �¸�Å�o�
� å�%& �O '���$%���( ��� �������   �y) ���.����E��������67� ­��' �̈Z�A?@�� ���0������ �	�*�.�
�� �89�ê��67� Q�Q +	 �±���¢�Z� �89�8}�{����6 7�Z�
��,� ��ù 7  

 ��� ��� ��	 � 
� � � � 
 ������  � �� �� ���� ������ ��� � ��� ����� �  ������� ���� �  ��!" �#�$�% �& �'�()* + � �,� - �./�$� %   0,1���!" �2#�$�% �3�� �4�� �.�$�%�  ����� ��� � ���� � 5 �6 � 7 ��8  9 �: �; � < �= �� � �> � ?�@�  �8}��È�Ç�Z�8$%� å���
���� �	�k�E�������.� Q§f����$%���8}��È�Z�8$%� å������� �.�E�����$%�� �-¨���
G�.�8. ��$%���Ç�D�.� Q§f��.�8}��È� �8���ÉF Ê� Ë�Ì6Í �Z �t�-¨����Ó��  �± /f �\0���o� �89  

�!"���!" �A �< �B� C�D �5 � � �E  � �F �G � H� I� �J � K�� ����C� �E�   �LM ������ �; � N � 
O ������ �� � N  P � Q��R�� �; � N ������� � S  �; � N   0TU ������� ���� �V �WX ��$0%Y �E � 
������  
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 � �,1 �W��Z �	 �[ � � � 
��\  ]���� �F ���� � 
� C��� �^ �< �� �_  ������ �< ��̀�� C� �a�� ���� �< �bc �Y   �,� - ���� �P �de � �W�� �f�$* % ��$U % � 0g�$h   0T� ��������	� �Wi�B��bjk�l� 
m� 0g�$� %� ?�@  1�¹� Q<������������Q 7�2n�q� Q<����!� Ï3Q 7 �5F 7���k�8Ò��q�yz�k�$%������ �y� 4��56�Z�78�«� ��J�9�:�¹���á���.� �8�����$%������¸��67�; ��� 7�< �1�¹����=���8 � Q<�����$%�
�k�
#� ���5F 7��� �̧>8��Å�þ��� �8���; ��� 7��s�°���«$%� ����� Q<�����$%�
�; ��� 7�<�y� s�,� ��ù 7 �y? �k�>8 � Q�Q � �< �y��1 �,Å�����G�� �	@��� � �t�
�8¿���A�� �� ��B#������ �.�8C �� Z� �8�� � �8����$%�� �.�y? �E�� ��o��D � �k�>8 �
�8¿�� ��fE �F@���
�íGH� 7 ���F 7� �íI ���8Jfi�"����� �	 � Q<µ�K ���L���M�
���$%���s���� �	�´���5F 7����$%��¦�£�NO���$%���~�O���¯��P ��R�Q �R��	���yz�����k�8Ò����S������Q 7�2n�q� Q<��Z� �8����Å���6 7� ­� � �	�TU�Z� �8���� �"����� �E����V �¢�Z� Q�6 ���D�.�8}W�.�����u$%������Q 7�2n�q���� 6<X�YÒ�Z��� 6<[\ �Ä�,��R�o�®��� 6<Jf] �̂� �q���$%�� � �*������,y���7�'����_ �.��$%���� �k������$%�� �O����,�â�k ] �̂� ���$%�� ���� 7� å��7` � å� �'����_ �.� ×Øa�� �.� �8��Q 7� �� �O������$%�� �����â ��A$%�íî�.� �8��Q 7� �� �$%������ ��ª�$%������ ��� 6<Jf���
�; ��� 7�< �y��1�¹��Å�y��!���9���5F 7���t�D�. E � � ù§��#��ïbðc �d�� �	�����Q 7���$%���k�� �.����e ��$%���� �k�f ��	���E�� ��V �g �� ­� �h ��	� 6�i�� �	�� �5F 7�� �Z�f��	���E�� �t�j ���E������F 7��$%�®�§¨�E���v�k���ç���y��� 7�'����_� �±�w�k�l  

n � 
o��p �E � 
� ���$0% � E � qrs q-  t��u � v��w �x �y �z ��� �{  | �6 �}� I� �����~ � � �	 � �,1  �i �L�v �� �6 ���� �	 � �g�  ��� C�� I� � 
o �t��u �}� �E   ��� � 
� ���$0% � �W� �� �B�� �rU ��� ��  
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o �< ��N �E ���� �J �.�$�%  t��u �� ���� �E �.b���  }� I� �}�$� % �| �6 � � �	 �./  E �����!� � �g� � < � ��� �J �.�$�%  � � 
� ���$0% �
o �E ��� I� � ������ ������  t��u �< �W� ��� �B�� ����N   �� I� �
� � 
o � 
� ���$0% � ������ ��  ������ ��� �t��u �E � �W� � ?��@   �m ����¢�Z�t�no �Z��$%����� 6<Jf] �̂����$%���p� �Z�8@���7�.� �*������k�f ��	���E��q��rfE�N���\0 ±  
#�� � � � ��� �i�� �B�� � U ���r �`u  | �6 ��4 �	 ��� ������� �`   =4 �V �¡��� �N � �,� - �¢ �] ���   ��� �	 �£R �¤�� �� �B�� � ¥�$� %  ������ � N �¦ �< � �,� - �B�� �rU ��� �.�$�%  ��� �	 � 0g��� �� � �,� §� ¨©�� �| �6 �?./�@  s �.��� �t�R��	���� � �Z�s��t �.�E���k�8u ���\0 �I��Q 7 � Q§��������R�S�k�vª�Z �wª���$%���x�k���ç���5�����6 7�	Q ���� 6<��è�E���k���ç�����fi��t�
���� �	����y���z���vª" � ­����E��������¸@�E��ù 7��8�{ �̧ �Z�f��	���E������R�����ý � �� � �E���Ä����������$%����� �89 �� Å�R�S���� ��¨�Z�8}��O����t�R��	�����5�����6 7��y½�����E�����
�|�¸� �!�� ��" � ­����S  � /f �\0����M����}~�Z�E�������
�j�.�E����Å�������(���$%��  

ª �« ��� �¬ �5 � B�� �­ � �W����   0g����® �¯ �6 ��������� �< � �W°   � �`������1�¹ �2n�q�5�w���k�ì��.�E���o� Q�6 ����� Q<��E���
�8r� �� ��� �8�� �y��� �,� �� �.�ò� å	� �� �,������ �� �� �� ��� � Q<��F 7��� 7 ������5F 7�� �8� $%�� �� ��x�� ���$%�� ������Q 7
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 ������Q 7$%��ðñïc�������R���F 7��$%��d�� �	�k�� � �8�������� 6<��.�A$%N�v�.�f��	���E���� ¸ ���E���5���M�������$%� 6<��Q 7�����
�j�.�E���Ä�8��¯��"� Q<���� 6��$%�� ��$%��d�� �	� �¢�Z� Q�6 �����A?@�*n�5F 7���.���̧ ������q�5F 7���t����Å�R�S���� ��¨�Z��� �t � �1 �¹������ ��x�� �R��	���q�yz���$%�� �5F 7�� ���A?@�.����� �1 �¹���$%�� ������ �� � ���$%�� � 6�F ���� �Z�; ��� 7 �< �y��: �1 �¹����$% �0�� �
�8¿�� ����= �� �84��Z� ��� �`��� �� �k��� ��ïbcc ���$%���o���k��ïbcc �k�s �.����t�R��	��������F 7��$%���d�� �	���E�����k�� ������ç������k�� ��" � ­�����R�S �.�(���$%���!���(�������ç�����*�.�E������!� �±���o� �89�ê��67� Q�Q +	��� Q<��E������ ����� ���E���v�
���� �	�*  

� �W± �² �³� ��$U %´ �µ   rU %�� � �W�� �¶�� �`· ��$U %� I� �µ�  ¸ �< �¹ �¯ �V ���� � � �gº  »�� �»�� �¼�� �P �G � �g��R�   ��� I� �r0% �¯ �½¾ �5 � ��   ���� �= �³  �¿ �ÀÁ�� � = � Â  Ã �	 ���� � Ä �< �WÅ �Æ�� � N �Ç  ¿ �È �Y �} �É �	 �ÊË�$� % � 0,Ì*-  ¿ �Y ���� �¹ �	 �Í �Î ���Ï  �$0 % �=Ð� �� �< �E�� �È �?��Ñ���$U %�@  � .�f ��	���E�� � � �89�* �.�ê��67� Q�Q +	�k�� ��" � ­� �A?@��� Q<��E���
���� �	��w�� �$%�� �±�w���k������Q 7�.� 6<+?@�.��$%�����.�f��	���E��������F 7����  

Ò��Ó �5 � Ô � �gÕ�� �È  ÖÐ �× �5 � ; � �g��i�� �È  F �ÐbØ 0g � Ùg��¢ ���� � � �LÚ  ������ � 0T� �Û �; � �W�� � V � �LÜ��  
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 �J � �W��  ��N �� �] �B� �� �B�� � ���
 ��  
�� �J ����Y �	 � 0,�� �� �?��@   �l���
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����Ç � 6<��F 7$%���� �,È ����µ��Ó���,¹ ��� �.���$%���5F 7��� � ��Ó���¹ ����É#�Ên��� ����� 6<Ë��.�����Ì���$%���k�Í �§N���Î�k�*�,��o� �89�k$%��� 6���� �$% ��HB C� �� � Q§f��È ����µ ��� 6<ÏÐ �� �| �� �E�� ����Ñ �k�8Ò �Ó � Q<��������Ô ��� ���$%���Õ ��Ö � 6<��67× �Ø�F@� Q�Ù� ���$%������� ����� 6<��67× �'(�k�� ���$%���.� Q<��E�����Ú���Û�Ü�k� 6�����Z� �8���5��6 7�w�¢�����t�q,Ý�Z�8$%��Á � �M×�Þ�k����ß����" �k� �89�.à�á ����â��� ����	���$%����$%��� Q<��Q 7��� Q<��E������ �89����Ó�����$%���¹����É#�����Z� 6<��F 7$%���� �±�q��rfE���5F 7�����E����  
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� �� � �   ë � ! ��"�� �E ��� � � ��� �J�  
# � rU %�� �a$ � E �B�� � # �%  6 � C,� §U&'%�$* % �< ��� �B��� ��(  ]�� � ���$U % �) �� � E �B�� � V� �� ����* ��  E �+ �J �� ����Ë�� �a �ó �f�$* % �,  ]�� � ���$U % ���� �Y �Î �È � - �.  E��� ��5F 7��� ��$%������\0 �� �� �� ± �  

W� �/ �< � 
YÚ ��0 �J  
1Ú �E � � ��2 �W���� �3  
4 ��$U %5 �6 �	 ����� ������ �}  ������ �7 ��� I� ������ �] � �g8 �9�$ Ùh ���Y  ��Y �`p �: �WH���� �	 � W; �<  
 � �W�������� �] � N �³� � = �$� % �>  
?�� ��$U %5 �J �WX � Â �E � �W°  BY �@ü �	 �a� �] ������� �? �W�	
@   ���� �Ó �t� Q<��� R�o���' �( �! ���� ��¨�Z��� �� ��" � ­� �� �� ��HB C ����� � ���k� Q<��E������¢�û�t�{����6 7�Z�
��� �.�E���§¨�Z�8}� �k� Q<��E����� õ��© � � /f �\0 �w�����vª�Z�s �.��� �¸�w�~��� å	Q � �ãä �O � �rfE �����\0 �����ç�� �å � �� � �Ä���¢�Z�t�no�Z�E���k�Í�*�.����HB C�k� Q<��E���, �8��, �89�,æ�,ç�,Ô�,��q
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�³�k� Q<��E������ �5�w��� ��� �`������1�¹�í $%��k������Q 7�.� Q<��E������o� �89�k� 6<��x�Z���¶��	 �k� 6<��x�Z��� ���M���HB C�� ×î �Eï ���"���HB C#�Z����� �	��� �89�$%� �8��Q 7� ��� Q<����Ñ��� Q<��Ò��� 6<��	q � �8n�ð@�¹����R�o� �89��� 6<+?@� �8���t�k� 6<ñ��$%f��.�
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�8¿��������67��k�8$%��� �	�ó ��O ��é��Q 7�.�$%���������ô ���õ �ð@ �'(�k����
� �8��}�� � Q��ö �. �$%������ ��Z ��#� ��� ­� �# �t �k��� ���$%�� ��÷ � �8n �ð@�¹ �yø �Z���
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��N ��$0%� �AWN � �g�� �B �< �E � ��� �y ������� �	 � W�  
 �C �	 �2D �E �Á�� �WÅ ��$U %F �E  Î �& �G � �,� &h �= �È � 0,HbØ �] � �LÚ � d���$* %  Bï �6 � *g� I� �I �(� ÜJKÐ �C �	 ��$U %3 �E  �	 �L �E �Mü ������� � �TKN �O �P � E   0T� �Q �� �� �R �� �WÅ �S � < ��$U %T �E  �	 �L �E �& � U �E �W��V �< � 
��W � �  
X ����$� % �WY�� �= �� �5 �Z� I� ��$U %4�� �E  �	 �L �E � �g�� �� � N � [ ��\ �; �] �$� %  
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