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  تلاش  �ی  توازن  �م:فیمی��م اور این�� فیمی�

Feminism and Antifeminism: In Quest of Balance 
 

  ڈاک�� مظ�ر عباس  2 حس�ن شا�د 1
Abstract: 

Feminists, who proclaim to be the representatives of women rights, are of 
the view that feminine notions, likes a woman is fragile, weak and venerable 
to panic, are not by her birth rather these are attached to her by patriarchal 
society. Therefore, a woman’s gender is socially constructed. On the other 
side, anti-feminists try to prove above noted feminine traits scientifically 
and psychologically. Thus, manifest the idea that a woman’s gender is 
biologically defined. This study endeavors at paving a mid and agreeable 
way between these two-confronting frames of minds by stressing the 
commonly shared and agreed upon notions. 
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õ]£�vóTvô2v3�ø �v"v'v�¤� O�v) vSvú v�v<7��v�v/B@vB]�vACvû7A
 vL Ov�A vJ vt]& v �! ¨! v<]ü ��É� ��ýB �BA7 �� � r � rþ ���� �VáBé �D �B�� �� �!�� �M �� �û7A � ��

/7u �� ��� �/� � vB]� v� v^I_;vT'� �IJ �D � � ��R � � �!�� �M �sW � v&�� �	 � F � û7A�

 � D � v � ��R vB²v� �ìB �& �
 v^û7Av�� vÀ�AC�v%&vû7AÉ�vB] �	� �VáBé �D �Mv�vB�� � ��v� �û7A�
�� / Q!§ � Q��T�������
� � ��RvsWv� *r Q�v&�
v^û7Av��À �!�� û7A�& �����   

"��B ��� �� �� � � �IM �ð�] �� �9 �ø � � ���× � �� �50� �D �. ����B �7B] � 	� �
ø �
 �� �� ���� � �� �X �& �) �<�7A �� �� * � Â�W �
 �� �' �bu ��M �) �AC �� �Ê�Ë �� �
<�7A �� �[ �±�] �Æ* �~ �& ��� ��� �
 �AC � F �û7A �Û �! � Z �& �/B@ � F �û7A ��� �� � �!Û � Z ��[� �
Ò �� �' ����è� � �!M �& �) ��� �� �Bá� �AC ��  �!�� �� �B1 �£ �b�� � �� � O ���� �� �Bá� �� � Ê�Ë �

<]AC �
 ��� �Ó� ��O �� 	 �ø �� � ¡ �B1 �£ ���� �± ����AC ���� ���� �Ê�Ë �D ����
÷Én� � F ��*� Â�W �B§ � Q©���), ,��+��+�� � Z ��Ê�Ë �� �û7A ���-�������� v±vF vû7A

 v�*r Q� v
v Qø v� � � v�v�� Ô�A ���� �Ô Q! �� �� �­BA� �� �!�� �3 � �!M �& ��vÏ¥v^?AB§ +� v�vV�v;
 v%&v 	Ô  Q! vF v v�v/Wv']Bv] v/îïv! v<]ü vB]� vBá� v�v�è� ���� Q Q
 � v) n]A? � ���

<]AC �� �û7A �* Q� v?ù v� v" vm- vDv/� v� �� v�v<·v<�]Av�vb#ù v�� �v$ v%
 vZ v �! ¨! v&�B v�A �!� v
5'� v¹² v� v<]AC v �(]6 vD v5'� v� v
 vw ) �*¿� vV� v) v;������ 

�#����vÒ v�� v%O ví vß v/W v']B v] v/ Q!§ � Q� v�� vIJ v+, vB]� vV- vD v<]. v  ̂ �!/ v���è�
3�vJv0 vTv<�B@vB]�v<1 v
v/�. v��]vI��v�]v) �!vOvÅ2 vIJv�A �!�vbFv34 vTv<]ACv5 v

vDDv6�%h vÄ v � Q�   
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7BTvüv<]ü vDv<1 v^Ï«82v^Ï«9`v£vB1 vbõvæ��e� fgv&v/ Q!vDv�:; vbõ � v�
v�D]v<]ü v  ̂ �!JvA< vDv<]n]Av)v;v= v��vDv/B@v;v&v> vý�v �9�v'v%Ov7v��Av�A �!�
v̂ � � Q�¥v�v7BT vV� v?Ì v& vV@ v�� vF vV� v' v% �!M v�vê] Q!A vÏ¥vF vA v� v£ vV� v%&v�� vD

 vB]�v?AB§ +� Q ����B v<]üC �Dv<�B@v;v&vD vF �vEÒ vDv�F�  vG v8vÉ�v§ �©* �H v%&v �!k vå v
vë
 vTv��� vj� v�] v%OvLv
v<]ACv�] v)vOvs�� v�vs© v' vAËv� vFB@v<S v� vþAvTv*� ��I§ r �©�
Sv/BJËv�v&v/B@v)v�v5 vÏ¥vK v' v%OvsÛv�vÁ�WvB]� vLAvÒv�v»vMN �
 v8v%&vsJvLv
vACv
�v;v&vñ]Fv �9�vDvO vP v 	Ô  Q! vÒv�vACvTvAËvF v/B@v'v%M
vACvbFv'v%FJv�vQ& v£vB1vbõvFB@v�v �
 v�vIR vS ��v �!v¤T v �!vU²vB B Q!v)vOvyA

*� ��áBév# 	$v�vV v�v��vB]�vOv�v/}vD �. vV�v
� vÅÛv QWºv�vX v
vV�vB]�v� vTv/�
vO)v<��%&v# 	$v�v= vDvACv �!Jv+,   

  �)vOvëv�]v^�v5vDv¤¥v� v)v&vX v"vFvð"BvY]v��v[�  
!!�� � ./0 � ��� � � � 	 � ./0 �
 � �� �
��� �� �� � � � � � ��� � ./0 ��� � �� �	 �1

�� � � �20 �� �� ���� � ������ �  �!� �20 �" �� � �# �� � $� � %�
&��' �"( �)* ��+ �, ��- �3 ./ 01�2 �33 �4� �./0 �5 ��6 78 �9 �:�� �; � ./0 �
< ���� �  �!� �= �	 �1> ��?( �)* ��+ �, �@��, �3��A �� � BC �
 
�D��./0� 0 EF�G�� �<� ;� ./0����� �!� �H� �I��JK�	�1./0� 
� LM �

����NO��� ��P���� �Q��R�% �44 ��� � 
Z v£ v/B@v� v ��� �	����� �! vP � v�� vB�A v[� vF v\ v][�]A �/0ô �T �s�^ � O �<_ � I�

/B@ �T �sB� �B1�£ � ¤` �
B]z ���� �a �ó� � à �& ��b �) �Â�c �I �/B@ �� �Y � à �¶ �) � /B@�

�� �! ���d���Ae�D�����iT�:�� �&����I���{�£�B������ Y�	��T� ¬�f �� �9�¹2���
�g �
 Z �P ���� � �9 � � �/B@ � D �/} �T �h �� �i ��V1j� �I �à �¶ �) � ̈ �{2 �k  � F �¤Û �;áv�� �&�

P �/B@ �� �& � F �¤Û ��� � � ���� � � vFvlB�vB]� X �¶ �) �AC ���� � /B@ �� �V­BA � �9� �sB� � mB�
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 * ��* Q� �
 �× ���� ��� � ��� � bn � F �& ��/B@ �D �h o� �î �! �p �� � q �� �iM �' � 	� � Ò ��� �r �!�
s� ���� � BÆA�? � & � � ����[� ��� �t¶ �u*vw� � QZ �; �) �xC� �� �<� Q! �� � �9�v
 � O �<Ñ� �I�
/B@ �
 �Y v)và v�vÁ�;v�v5�`v �9� v/B@ � D �y �Ï �� �& � nv�v �ø°vB]� v* ��³A v?BF
 v�+ � �9� �Bz ��{2� �|B� ������ �I �� � }�� � QZ«¬  Q! v�j� �/ �!� �� � à �) �  AC ��# � � �{é��
/B@ �
 �* ��* Q� �& ��������± ��� �bC �bF �<� ��;] �
~ � �! ��7A � � ��R �F �50� � �!J � �!M �& ��� �AC � S�
������
�J� �N� O�   

> ?�@]Bvs&ÎvB]�v� v^Ï¥vj� v)v&v'v<S v5�`vP]vACv�v< �vB]� v� v�]Û v�v/B@
 ¨!v/� v"vb �! �v� r����� QZ v �!v* � ��áBév
vVTv£vV�v)v�v&BvÄ Q!v� v�vMvÀv/ Q!vY v
vV�vÉ�v%Ov�

 v �!vOv�� v� v�v¤¥v"v'v�OvÅMv��è�v* 	�� v T B +� v�ª«¬  Q!! �vÆ� v?� vTv QøvV�v�� v<é
AvJv.vi��v/ Q!vJv) Ov��v\B�v �9�v�v�v�vOv]� �½� 	�v[v[v"vDvV�v%&vsWv? �"  

�5�*,"6"  �vV@ v� v �! vV7]B v
v/B@vm- vD vACv;v&vA�Cv/B@v�] v£ vB1 vbõ v
v��
%Mv��Ëv �!vMvíB   

�"7"�  � v �! vV7]Bv
vACvm- vDv/B@v;v&vA�CvACv�]v£vB1 vbõv
v��v �ìBvV@ v
%Mv��Ëv �!vM   

*,�589"�"  �! v� v^?�7]Bv^� v; vA* �~ v�� �v%Mv� v�A v�v��� v�A �!� v
v �9�v£vB1 v¹�]B
vSv �9�v Qøv'v)v�v?B]�v'vP%Mv£vI� v �!vy vSv �9�v̂ � �g]   

: );"6��56�5;  v3�vDv�vA* �~v�� v �9�s�� � �! v � �
Ü�56�5;�v�� �	#���58� �
¶vZv �!Av
�v � �g]v�vo�hv;v<MvÅkvÀvå v
�   

<955;"  � v;v&v�b�v ���Q ���v� v �9�v'L �v� vLv^
v<��vLvÒv�v<�«
; v& v�b� vbõ v �9� v' v± v%& víB<955;� v» vMN�

�$%&%'()%*+,- .���%&vsWvð�vÒv�v Qøv�]Û v�v<�«   
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<95�),
6,6� �56�5;"  � �! v � �
Ü vs��v3�v^v�Bv� v3�vavA* �~v�] �/%01%' v£
 %Mv�v�  �!BAvDv��v �!vMvÀv�  

,6)5;�58" � ; v%& v�b� v ���Q ��� v� v �9� v" v'234Ê vY v
 �vßà v/îï
 v̂ * �H`á]J �v� vIM vÀ v£ vB1 v��h v �! v�¨� v� v�D] v<�1B v� v^���

%OvÅ ¨!vb �!v�]Ûv�væ��e� fgvB]�vå v 	Ô  Q!   
"�589"�"�   �! v/� v� v; vA* �~ v�� �vA v"v�v�] v%EBv�v[ v �! vEBvÀv�A v  Q! v�v']B

&� v^T v/ Q!§ � Q� v� v� ?B¡ * Q� v' v% �!J v�v�� v?�7]B �! vÏ¥v<Mv� v�] v�
�5%-67,89. �¢ Q!A v� v/ �!�]B v£¤ v �! vÏ¥ v± �� � vj� vB]� v¥B v�B�¦ v§ v?B2

¬v»v3 vF v��v)v%&v�� v
v  ̂ �!B7 vAËvTv/ Q!§ � Q� v�2%* v3�v)vÀv&v
v¯
 %£v�  

";
�"),-"  �v"v�v;vA* �~v�� vDv��v±vEBvÀvPv?�7]Bv"v   Q!v �!v�vi¨�v
v
 %MvÀvSv�Av�v/� v �!v']Bv?�7]B  

�"6�589"�"vB]�v�v^?�7]Bv^� v12v�vA�* �~�v�v��v* +,v��]v©Bv � �
Ü vªv;vA* �~v��
%EBvPv¹�]B   

*,6";7=6
6"� � * ���vÀv�B²v£v � �
Ü vªv? > � 	« vDv/B@vB]�vACv;vA* �~v���v�b�v'vÒv�vV�
%&vsMv50�v"   

 �56�5;""  ]� vö7 v�vT vV- vª vD v/B@ vB]� vAC v; v �ìB v�v�v£ v��� v; vA* �~ v�� ��
/%01%' �§ �©* �H v%¬� v¥B vB]� v¬B v­ v� /%01%'-%)) �&Î � vD

%Ov¬� v5   
�)9�"�   v»v ��# v;vA* �~v�� v
�v�v®�v�v 	
�v¯ vÏ¥vª vB]�v° vPvMvAC

 ±AvB�AJv�v/B@� Q �{v%ÔW�vA* �~v®�v� * ���v'2:;< %&v �!Ñ ��	 �  
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)v&vX vF v²N v�v ��� �	����� �! � v³ v3�vTv́ i vµ vJv56vTv¶· vDv̧ v �9�v�v8vü
vDv/B@vB]�vACv£v/îïvª«¬  Q!väv
vACvB]�v/B@vIv�&ÎvSv��v   Q!v �NvJv�
B@vB]�vACvIv¤¥v£v�v&vB� vbõv �9�v'v%OvEBvÛvI� v�v/Wv']Bv �!v/îïv��v����

v� vkBv�v*cÂ d��¹� vº v£vÛvDv/îïvÀ�ACvTv<]ACvIv��v%&v �!Av r �{ Q!v�v<]* Â��Av �!v<�! v]AvT
 vDv<»R vÀ �!� vTv<�B@£vwÛ �v£ vB¼ v �! v/îïvä vV� vA�* �~� v�v;vPv%kBv�v�* Â��A v r �{¬�£

� v¤¥v�vÅMv�v½ v �! vÅ* ��� v�v�B²v*� Â�Wv�� v �9�v¾TvDvÆÇv�vV�v<é¬v¿� v�v�v* +, Q! v�
v/ Q!v��v�v��� vj�v/ Q!v'vB]�v% �!Jv�v�P vTv́ i v ¡vj�vÒv�v �9�v�v�]vP¯&v��

 vDv�&Îv�v)v&vÀAvD�v�������� �� ��� ������ ����������� �� vÏv«iv/
&vD �)v<� �v%Å* ���v�B²v QøvB]�v �!MvÀv* +, Q!v
vV�viTv�vÅMvmÛvI! v�v� v¹ �A� vIv¤¥vÉ�
s � � QÁ�¬Â�* �Ã������� ��>���� ��STU> ?�@]BvB]�v/îïvªvDvV�v
v\]vDv ê]µ *rÃ̈vB �!�v�v*� ��áBé v�v<

 ÄN v�A �!�v
v QøvIv<]� v ��� �	����� �!vPv%&v �!��v�vÆ* �~%&vDv<�!v��v   
v�vº v%&v �!Avb �!vFv r �{¬�£vB]�vº v��vOvmÛvI! v]Av;v�v/B@vB]�vACvIv¤¥
 vD v<1 v^bF vÎÏ v�vBF v�* Â��A v�v r �{¬�£ v� v& v�D] v^U² v^¤T v^/BÅ v^ �ø°v�vBF v�* Â��A

%&v# 	$v5òvóAvDvÆv^<]ü���� vP p������q�fg r�� v)vOvs/ vb�q�v'v£v¤¥v�]vB]�v&v�¨�v£v��vF
v r �{¬�£vÒv�vÇÉvÏ vTv/B@vB]�vYvÈ vAËv£v*cÂ d��¹� vº vÒv�v©Bv%ºvTvÉ�v3�vIvAC

 v% �!AvÊAv�v*cÂ d��¹�)v<� �È vACv<" v&v �!MvØ]ÎvFv<áFv Qøv�v*cÂ d��¹� vºvB] ¨!v�]vÒv��v&v �!
v �!JvBË�v£vACv
�vÒv�v<Ì vB]�vOv�vØ]Îv­ vbFvÎÏ vbC v�v/B@v�v%&v�v��²
v&v��v5� v̀'v<S v%&vsMvÁÍ v/B@vB]�v Q(Î vACvÒv��v�vB] ¨!v�vbFv�vV�v�n]Av&v �!2

 v)b*�c� dq�fg �* Q��* Q�v�vÆÇv � Q�vD v5·v�v � �gÕ v �! v&vDv?S v�D � ��� � v3§ r �©BvJb*�c� dq�fg �v<]ÏAv]Av"
¬� ¨!v
v� vB]� v/ �!�v;vOv�]v �9�v%&vsWvMvÐ v������������ v/ Q! vDv5 vDv¤¥

 ¬<�Ñ v5Ò vÓ v' v%OvÅJ(������� -������� �vÔ vAC vav&vÓ v�] v' v%&v �ìB vA�vD
<]BF�v'v)vÕ v<"v �!v  ̂ 	$�* ��vIv~v��"������������� �����
������� ���� ��%& ��
 � � � �	�
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12v12v�v��v%&v �!Jv®�vFvV�v�B� v�v<]ACvbvF vF �v)v;v&v �!/ v¤�vDv/ �!�v]BÖ� vf
v�vÓ v'v%<Mv×Bv � ��R vDv̂ 6vTv �(�v�A;ávDv/B@vB]�v<Mv��v
v¤¥v* �ØCvACv�A;á

%&v �!Jv/ Q!vSvDvðÙvDvÆÇv �9v�   
Tvj]BvB]� v/îïvDv<�B@v;v&v�]vÓ v�n]A �Ú v* ��* Q�vB]� v�� v
v<]AC vF vV�v%&v

v�]è�vÛ v
vÜ v/B@vj� v��v�§ � >L v�v�]v�v<]ACvOv/îïvÊ! v;v�v<�B@v)v&v¹7
v]v/ Q!§ � Q� vi �A v�vÁA�v�vV�vÒv��v�vSv&v/îïv! v<�B@v�v<]ACv?Ì v%é� v �!M

 vOvFB@v�]v'v%8 v�vSvh vACvTv/2��vBÝ v�v<]Ö vB]� v<]BF vÔ vÊ�ËvIv<_
¬v'vÒv��v%&v �ìBvA�v£vÞm v�v/B@v��v'v%&vð�vß��v�"�#�$� %�	�����vB]�v&v¯

�&��� '�	�	
� v �!vIà v�Av�� v3�v)v&vÓ v�]v'v%&v �!Ñ v¯À�BA7 �vÏ¥v<� v&v �!Jv/ Q!vDvb­
�v<«*� � vo�vPv%Mv3�vDvV�v"vV Q!�v12 p� �����q�fg r� � vOv�AvB�* �~v� �!v
�)v<� � v�&Î

v �9A*� �� v�vVá� v%�vMv 	Ô  Q! vF v_â v�v�� v�A v�� v �! v?B]A v�v/B@v]ACv�z v� *r Q� v]A v�v5 vD
 ã vF vVá� v%OväB²BF v\] vl�vDvj]Bv�� v�v<]� v ��� �	����� �! v)v&våv�vB]A v* +, v* �ØCvF v � �gÕ

 vFv � �gÕ v �9v¢ v
vÁæ� vç vè v
vB]Av�v �Ô�B�vé� vB]�vBGv^vBÎ v�vV �A� v%&v �!�� v �!Mv�P
vN v�vê�£vðôvë]Bv%¶v �!MvÓ vV�ì vSvÓ vB] v � �gÕ v%¶v£v]� Q! v�B]� vB]� v/í v¹² v^B¼

î v* �ØCvFv � �gÕ vB Q!v¾ �v �! vÓ v* QÃ �! v ê]�2 v|� v
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